СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
(70 часов, 2 часа в неделю)
Тема 1
Место человека в системе органического мира
(2 часа)

Человек как часть живой природы, место чело​века в системе органического мира. Черты сходст​ва человека и животных. Сходство и различия че​ловека и человекообразных обезьян. Человек ра​зумный.
• Демонстрация скелетов человека и позвоноч​ных, таблиц, схем, рисунков, раскрывающих черты сходства человека и животных.
Тема 2
Происхождение человека

(2 часа)

Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. Расы человека, их происхождение и единство.

• Демонстрация модели «Происхождение челове​ка», моделей остатков материальной первобытной культуры человека, иллюстраций представителей различных рас человека.
Тема 3
Краткая история развития знаний о строении и функциях организма человека (1 час)
Наука о человеке: анатомия, физиология, гиги​ена. Великие анатомы и физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий.
• Демонстрация портретов великих ученых — анатомов и физиологов.
Тема 4
Общий обзор строения и функций организма человека (4 часа)
Клеточное строение организма. Ткани: эпителиаль​ные, соединительные, мышечные, нервная. Органы человеческого организма. Системы органов. Взаимо​связь органов и систем органов как основа гомеостаза.
• Демонстрация схем систем органов человека.
• Лабораторные и практические работы Изучение микроскопического строения тканей*. Распознавание на таблицах органов и систем ор​ганов*.
Тема 5
Координация и регуляция (10 часов)
Гуморальная регуляция
Гуморальная регуляция. Железы внутренней се​креции. Гормоны и их роль в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция.
• Демонстрация схем строения эндокринных же​лез; таблиц строения, биологической активности и точек приложения гормонов; фотографий больных с различными нарушениями функции эндокринных желез.
Нервная регуляция
Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Вегетативная и соматическая части нервной систе​мы. Рефлекс; проведение нервного импульса.
Строение и функции спинного мозга, отделов го​ловного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полушарий и ее связи с другими отделами мозга.
Органы чувств (анализаторы), их строение, функ​ции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Строение и функции органов слуха. Предупрежде​ние нарушений слуха. Органы осязания, вкуса, обо​няния. Гигиена органов чувств.
• Демонстрация моделей головного мозга, органов чувств; схем рефлекторных дуг безусловных реф​лексов; безусловных рефлексов различных отделов мозга.
• Лабораторные и практические работы
Изучение головного мозга человека (по муляжам).
Изучение изменения размера зрачка.
Т е м а 6
Опора и движение (8 часов)
Скелет человека, его отделы: осевой скелет, ске​лет поясов конечностей. Особенности скелета чело​века, связанные с трудовой деятельностью и прямо-хождением. Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кости. Рост костей. Возрастные изменения в строении костей. Типы соединения костей. Заболе​вания опорно-двигательной системы и их профилак​тика.
Мышечная система. Строение и развитие мышц. Основные группы мышц, их функции. Работа мышц; статическая и динамическая нагрузка. Роль нервной системы в регуляции работы мышц. Утом​ление мышц, роль активного отдыха в восстановле​нии активности мышечной ткани. Значение физиче​ской культуры и режим труда в правильном форми​ровании опорно-двигательной системы.
• Демонстрация скелета человека, отдельных кос​тей, распилов костей; приемов оказания первой по​мощи при повреждениях (травмах) опорно-двига​тельной системы.
• Лабораторные и практические работы  Изучение внешнего строения костей.

 Измерение массы и роста своего организма*. 

Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц*.
Тема 7
Внутренняя среда организма (3 часа)
Понятие «внутренняя среда». Тканевая жид​кость. Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнедеятельности организма. Клеточные элемен​ты крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Лимфа. Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные прививки. Переливание крови. Донорство.
Значение работ Л. Пастера и И. И. Мечни​кова в области иммунитета.
 Демонстрация схем и таблиц, посвященных со​ставу крови, группам крови.
• Лабораторная работа
Изучение микроскопического строения крови.
Тем а 8
Транспорт веществ (4 часа)

Сердце, его строение и регуляция деятельности, большой и малый круги кровообращения. Лимфооб​ращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давление. Заболевания органов кровообраще​ния, их предупреждение.
 Демонстрация моделей сердца человека, таблиц и схем строения клеток крови и органов кровообра​щения.
• Лабораторные и практические работы
Измерение кровяного давления*.
Определение пульса и подсчет числа сердечных сокращений*.
Тема 9 

Дыхание (5 часов)
Потребность организма человека в кислороде воз​духа. Органы дыхания, их строение. Дыхательные движения. Газообмен в легких, тканях; перенос га​зов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция ды​хания. Искусственное дыхание. Голосовой аппарат.
• Демонстрация моделей гортани, легких; схем, иллюстрирующих механизм вдоха и выдоха; прие​мов искусственного дыхания.
• Практическая работа Определение частоты дыхания*.
Тема 10 

Пищеварение (5 часов)
Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функ​ции органов пищеварения. Пищеварительные желе​зы: печень и поджелудочная железа. Этапы процес​сов пищеварения. Исследования И. П. Павлова в области пищеварения.
• Демонстрация модели торса человека, муляжей внутренних органов.
• Лабораторные и практические работы Воздействие желудочного сока на белки, слюны на крахмал*.
Определение норм рационального питания*.
Тема 11
Обмен веществ и энергии (2 часа)
Общая характеристика обмена веществ и энер​гии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь.
Витамины. Их роль в обмене веществ. Гипови​таминоз. Гипервитаминоз.
Тема 12 

Выделение (2 часа)
Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Образова​ние мочи. Роль кожи в выделении из организма про​дуктов обмена веществ.
 Демонстрация модели почек.
Тема 13
Покровы тела (3 часа)
Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Гигиенические требования к одежде, обуви. Заболевания кожи и их предуп​реждение.
Демонстрация схем строения кожных покровов человека. Производные кожи.
Т е м а 14
Размножение и развитие (3 часа)
Система органов размножения; строение и гиги​ена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, ро​ды. Лактация. Рост и развитие ребенка. Планирова​ние семьи.
Т е м а 15
Высшая нервная деятельность (5 часов)
Рефлекс — основа нервной деятельности. Иссле​дования И. М. Сеченова, И. П. Павлова, А. А. Ух​томского, П. К. Анохина. Виды рефлексов. Формы поведения. Особенности высшей нервной деятель​ности и поведения человека. Познавательные про​цессы. Торможение. Типы нервной системы. Речь. Мышление. Сознание. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Гигиена умственного труда. Память. Эмоции. Особенности психики человека.
Тема 16
Человек и его здоровье (4 часа)
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Оказание первой доврачебной помощи при кровотечении, отравлении угарным газом, спасении утопающего, травмах, ожогах, обморожении. Укрепление здоровья: двига​тельная активность, закаливание. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека.
Человек и окружающая среда. Окружающая среда как источник веществ и энергии. Среда обитания. Правила поведения человека в окружающей среде.
• Лабораторные и практические работы
Изучение    приемов    остановки    капиллярного, артериального и венозного кровотечений*.
Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье*.
Резервное время — 7 часов.
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 

УЧАЩИХСЯ, ЗАКАНЧИВАЮЩИХ 8 КЛАСС

В результате изучения предмета учащиеся 8 классов должны:

знать/понимать

· признаки биологических объектов: живых организмов; 

· сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, особенности  организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
· изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

· распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; 

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;

· определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);

· анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;

· проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами;  травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

· оказания первой помощи при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;

· рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;

· проведения наблюдений за состоянием собственного организма.

ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ И ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ

8кл

	№
	Дата
	Тема
	Лабораторные работы

	
	
	
	

	4
	
	Ткани. 

 
	Изучение микроскопического строения тканей

	5
	
	Органы. Системы органов.
	Распознавание на таблицах органов и систем органов

	12
	
	Строение и функции головного мозга
	Изучение строения головного мозга человека (по муляжам)

	15
	
	Орган зрения и зрительный анализатор
	Изучение изменения размера зрачка

	21
	
	Скелет конечностей. 
	Изучение внешнего вида отдельных костей

	23
	
	 Мышцы. Работа мышц

 
	Выявление влияния статической  и динамической работы на утомление мышц

	27
	
	Внутренняя  среда организма. Кровь, ее функции. Клетки крови. Плазма крови
	Изучение микроскопического строения крови

	32
	
	Движение крови по сосудам. Регуляция работы сердца и  кровеносных сосудов
	ПР №1. Измерение кровяного давления.

ПР№2. Подсчет ударов пульса в покое и при физической нагрузке.

	33
	
	Заболевания ССС и их предупреждение. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях
	ПР №3. Изучение приемов остановки капиллярного, венозного и артериального кровотечений.

	36
	
	Дыхательные движения. Газообмен в легких и тканях. Регуляция дыхания
	Определение частоты дыхания

	42
	
	Пищеварение в ротовой полости. Регуляция пищеварения


	Действие ферментов слюны на крахмал

	43
	
	Пищеварение в желудке. Регуляция пищеварения


	Изучение действия желудочного сока на белки

	45
	
	Гигиена питания. Профилактика пищевых отравлений, кишечных инфекций, гепатита
	ПР №4. Измерение массы  и роста своего организма

	47
	
	Обмен и роль белков, углеводов, жиров. Водно-солевой обмен


	ПР №5. Определение норм рационального питания


ГРАФИК ЗАЧЕТОВ

	№
	Дата
	Тема

	
	
	

	6
	
	ЗАЧЕТ № 1

	18
	
	ЗАЧЕТ № 2

	26
	
	ЗАЧЕТ № 3

	34
	
	ЗАЧЕТ 4

	39
	
	ЗАЧЕТ 5

	49
	
	ЗАЧЕТ 6

	55
	
	ЗАЧЕТ 7

	67
	
	ЗАЧЕТ № 8


	№ урока  в теме (разделе)
	Дата проведения
	Наименование темы урока
	Домашнее задание
	Планируемый результат
	Лабораторные, практические работы
	Набор методов и приемов

	
	
	
	
	ГОС
	Образовательная программа


	Требования к уровню подготовки учащихся


	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Тема I: «Место человека в системе органического мира» (2 часа)

	 1.
	
	Место человека в системе органического мира 
	 c.5-8
	 Место человека в системе органического мира. Человек как вид, его сходство с животными.

 
	Человек как часть живой природы, место человека в системе органического мира. Черты сходства человека и животных. Сходство и различия человека и человекооб​разных обезьян. Человек разумный.

 
	 Знать: место человека в системе органического мира; черты сходства человека  с животными; факторы антропогенеза; сущность понятий «рудименты» и «атавизмы»; биосоциальную природу  человека.

Уметь: работать с учебником; совершать мыслительные операции и оформлять  их результаты в устной и письменной форме; давать определения «атавизм», «рудимент», приводить примеры.
	
	1.Самостоятельная работа с текстом учебника 

2. Заполнение таблицы

3.Словарная работа

	 2.
	
	Особенности человека
	 С.8-11
	
	
	 Знать: отличительные черты человека от животных; характерные для человека особенности.

Уметь: анализировать, сравнивать, обобщать, оформлять результаты логических операций  в форме таблиц.
	    
	1. Фронт. опрос

2. Био/диктант

3. Заполнение табл

4.СР  с текстом уч-ка и в тетради

5. Анализ рисунков и таблиц

	Тема II: Происхождение человека (2 часа)

	 1 (3)
	
	Происхождение человека. Этапы  его становления
	 С.12-16
	Биологические и социальные факторы антропогенеза. 
	 Биологические и социальные факторы антропосоциогенеза. Этапы и факторы становления человека. 

	Знать: этапы и эволюцию человека; основные черты древнего, древнейшего и ископаемого человека, человека современного типа.

Уметь: объяснять причины совершенствования  строения и поведения человека в процессе эволюции; работать с дополнительной литературой; рисовать эволюционное древо. Объяснять:  причины совершенствования строения и поведения человека в процессе эволюции.
	    
	1. Инд опрос 

2. Заполн. табл.

3. Сообщения учащихся

5.СР с текстом учебника 

6. Анализ рис и таблиц

	2 (4)
	
	 Расы человека, их происхождение и единство
	С.18-20 
	 Человеческие расы, их родство. Социальная и природная среда, адаптация к ней человека
	 Ра​сы человека, их происхождение и единство.
	Знать: сущность понятия «раса»; виды рас и их характеристики; механизмы образования рас; единство человеческих рас.

Уметь: самостоятельно работать с источниками знаний и извлекать из них нужную информацию; осуществлять мыслительные операции и оформлять результаты их в виде таблиц.

  Доказывать:  несостоятельность расизма.  
	
	1. Словарная работ

2. Письменная работа по вариантам

3. Анализ рис и таблиц

4. Заполнение таблицы

5.СР с текстом учебника 

	Тема III: «Краткая история развития знаний  о строении и функциях организма человека (1 час)

	1 (5)
	
	 История развития знаний о строении и функциях организма
	С.21  - 30
	 
	Анатомия, физиология, гигиена. Великие анатомы, физиологи: Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий. Развитие.


	 Знать: краткую историю развития знаний о строении и функциях организма человека с древнейших времен и до наших дней; науки, изучающие  человека, методы исследования.

Уметь: €работать с учебником, дополнительной литературой, извлекать из нее  нужную информацию; совершать мыслительные операции и оформлять их результаты в форме таблиц.

Называть: ученых и показывать их значение для науки
	
	1. Словарная работа

2. Составление схемы

3. Анализ рис и таблиц

4. Заполнение таблицы

5.Сообщения учащихся

	Тема IV: «Общий обзор организма человека» (4 часа)

	1 (6)
	
	Клеточное строение организма 
	 С. 31-33
	 Особенности строения и жизнедеятельности клеток
	 Клеточное строение организма. 

	 Знать: строение и функции клеточных организмов; химический состав клеток; жизнедеятельность и размножение  клеток; клеточное строение организма; строение животной клетки.

Уметь: раскрывать особенности строения и функций отдельных частей органоидов клетки человека; работать со световым микроскопом; готовить микропрепараты; выделять главное, логически мыслить.

Распознавать:   на рисунках, таблицах, муляжах, микропрепаратах  части и органоиды клетки.
	
	1.  Анализ рисунков и таблиц

2. Заполнение таблицы

3. словарная работа

4.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

 5.Тест 

	 2 (7)
	
	Ткани и органы 
	 С. 34 -39
	Особенности строения и жизнедеятельности тканей и органов 
	 Ткани: эпителиаль​ные, соединительные, мышечные, нервная..
	 Знать: сущность понятия «ткань» и «орган»; основные типы и виды тканей, их локализацию в организме человека; особенности строения органов, функционирование, расположение органов.

Уметь: распознавать ткани и органы, ими образованные; самостоятельно работать с  учебником, микроскопом, микропрепаратами.
	ЛР «Ткани»
	1. Словарная работа

2. Анализ рис и таб

3. Заполнение табл

4.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

	3-4 (8-9)
	
	Органы, системы органов. Организм. 
	 С. 40 -43
	 Особенности строения и жизнедеятельности органов, систем органов человека
	 Органы че​ловеческого организма. Системы органов. Взаимосвязь органов и систем органов как основа гомеостаза
	 Знать: сущность понятий «система органов», «организм»; функции основных физиологических систем и органов, их образующих; функционирование органов, систем, аппаратов организма как единого целого.

Уметь: самостоятельно работать с учебником и другими источниками знаний, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в письменной или устной форме.

Называть: органы, входящие в  определенные системы,   их функции.
	ПР «Распознавание на таблицах органов и систем органов»
	1.Индивидуальный опрос

2. Словарная работа

3. Заполнение таблицы

4. Анализ рисунков и таблиц

5.Тест

6.Самостоятельная работа с учебником и в тетради



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Тема  V: «Координация и регуляция (10 часов +1ч (зачет)

	1 (10)
	
	Гуморальная регуляция. Эндокринный аппарат человека, его особенности 
	 С.46- 52
	Нервно – гумора

льная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа  его целостности, связи со средой 
	 Гуморальная регуляция. Железы внутренней секре​ции.
	 Знать: сущность гуморальной регуляции; железы, образующие эндокринный аппарат; особенности работы желез внутренней секреции; чем железы внутренней секреции отличаются от желез внешней секреции; роль гормонов в жизнедеятельности человека.

Уметь: работать с различными источниками знаний, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты логических операций в устной и письменной форм
	
	1.Индивидуальный опрос

2.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

3. Заполнение таблицы 

	 2 (11)
	
	Роль гормонов в обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция, ее нарушения
	С.46-52
	 Нервно-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его целостности, связи со средой
	 Гормоны и их роль в обменных процессах. Нерв​но-гуморальная регуляция.


	Знать: что такое «гормоны», «нервно-гуморальная регуляция»; характерные особенности гормонов, их роль в обменных процессах; нарушения нервно-гуморальной регуляции, их признаки и профилактику.

Уметь: работать с дополнительной литературой, извлекать из нее нужную информацию; составлять небольшие сообщения, свободно излагать их содержание и формулировать вопросы; логически мыслить и четко отвечать на  поставленные вопросы.

Называть: основные гормоны, вырабатываемые  железами внутренней секреции их значение; отличительные черты желез внутренней секреции от желез внешней и смешанной секреции.
	    
	 1. «Рассмотри и подпиши»

2. «Знаешь – ответь»

3. Сообщения учащихся

4.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради



	3 (12)
	
	Зачетный урок по темам «Общий обзор организма человека», «Гуморальная регуляция, эндокринный аппарат человека, его особенности» 
	 
	 
	 
	Знать: науки, изучающие организм человека; особенности строения органов и систем, функционирования, расположение органов.

Уметь: выполнять тестовые задания 
	
	1. Тест «Умники»

2. «Знаешь – ответь»

	 4 (13)
	
	Нервная регуляция. Строение и значение нервной системы 
	С.54 - 57 
	 Нервно-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его целостности, связи со средой

 
	 Нервная регуляция. Значение нервной системы. Центральная и периферическая нервные системы. Веге​тативная и соматическая части нервной системы. Реф​лекс; проведение нервного импульса.
	Знать: строение и классификацию нервной системы; строение нервной ткани, нейрона, серого и белого вещества, нервов, нервных узлов; сущность понятий «рефлекс», «рефлекторная дуга», их классификацию.

Уметь: самостоятельно работать  с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.

Сравнивать: строение нервной ткани с другими видами тканей; давать основные определения.
	    
	1. самостоятельная работа с текстом учебника и в тетр

2. Составление схем

3. Сообщения уч-ся

4. Анализ рис и таб

5. Работа с опорными конспектами 

	5 (14)
	
	 Спинной мозг
	С.60-62 
	
	Строение и функции спинного мозга. 

	 Знать: место спинного мозга в организме человека, форму, длину и массу; внешнее и внутреннее строение, функции.

Уметь: работать с текстом учебника; логически мыслить.

Объяснять: строение спинного мозга и называть его функции.
	
	1. Сообщения учащихся

2.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетр

3. Анализ рисунков и таблиц

4. Тест «Верно-ли?

	 6 (15)
	
	 Строение и функции головного мозга
	 С.63-68
	 Нервно-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его целостности, связи со средой

 
	Строение и функции отделов голов​ного мозга. Большие полушария головного мозга. Кора больших полушарий. Значение коры больших полуша​рий и ее связи с другими отделами мозга.
 
	 Знать: строение основных отделов головного мозга, выполняемые ими функции; особенности  микроскопического строения мозга.

Уметь: сравнивать строение и функции больших полушарий головного мозга человека и животных; рисовать рефлекторные дуги безусловных и условных рефлексов
	    
	1. Фронтальный опрос

2. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

3. «Знаешь – ответь»

4. Заполнение таблицы

5. Составление конспекта

 

	7 (16)
	
	 Полушария большого мозга
	 С.70-75
	
	
	 Знать: особенности строения полушарий большого мозга; функции долей и зон коры полушарий.

Уметь: сравнивать строение и функции больших полушарий человека и животных; рисовать  рефлекторные  дуги безусловных рефлексов
	ЛР «Изучение строения головного мозга человека (по муляжам)
	1.  Тест 

2.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетр

3. Заполнение табл

4. работа в группах

5. Выполнение лабораторной работы

	 8 (17)
	
	 Анализаторы (органы чувств), их строение и функции. Зрительный анализатор.
	 С.76- 83
	 Гигиена органов чувств

 
	 Органы чувств (анализаторы), их строение, функции. Строение, функции и гигиена органов зрения. Гигиена орга​нов чувств
	 Знать: что такое анализатор; особенности строения анализатора на примере зрительного; строение и функции глаза, его частей; особенности восприятия глазами окружающего мира; гигиену зрения.

Уметь: выделять главное, сравнивать, самостоятельно работать с дополнительной литературой и текстом учебника.

Называть: составные части зрительного анализатора, их строение и функции.
	    ЛР

«Изучение изменения размера зрачка»
	 1. Тест

2.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетр

3. Выполнение лабораторной раб

4. Анализ рис и таб

5. заполнение табл

6. Словарная работ

7. Работа с оп/конс

	9 (18)
	
	 Анализаторы слуха и равновесия
	 С. 84-90
	
	 Строение и функции органов слуха. Предупреждение нарушений слуха. Гигиена орга​нов чувств
	 Знать: строение и функции анализаторов слуха и равновесия; гигиену органа слуха.

Уметь: показывать связующую роль анализаторов между организмом и внешней средой; работать с текстом и рисунками учебника, опорными схемами; разъяснять правила гигиены слуха, равновесии; воспитывать полезные привычки по соблюдению правил гигиены; логически мыслить.

Называть: составные части слухового анализатора, их строение и функции
	
	1.Инд опрос

2.СР с текстом уч-к

3. Заполнение таблицы

4. Работа в группах

5. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	10 (19)
	
	 Кожно – мышечная чувствительность. Обоняние. Вкус. Чувствительность анализаторов. Взаимодействие анализаторов, их взаимозаменяемость
	 С.91-99
	 Гигиена органов чувств
	Органы чувств (анализаторы), их строение, функции.  Органы осязания, вкуса, обоняния. Гигиена орга​нов чувств
	Знать: различные виды анализаторов, их локализацию в организме, строение и функции. взаимодействие и взаимозаменяемость анализаторов; роль нервной системы  в приспособлении организма человека к условиям среды и быстром реагировании на их изменения

Уметь: самостоятельно работать с учебником, логически мыслить и оформлять  результаты мыслительной деятельности в устной и письменной форме; объяснять их значение для человека.

Сравнивать: строение  анализаторов.

Объяснять: значение анализаторов в жизни человека.
	    
	 1. Индивидуальный опрос 

2. работа в группах

3.Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. Анализ рисунков и таблиц

	 11(20)
	
	 Зачетный урок по темам: «Нервная регуляция. Строение и значение нервной системы». «Анализаторы»
	 
	 
	 
	 
	    
	 

	Тема VI: «Опора и движение» (8 часов)

	 1 (25)
	
	Аппарат опоры и движения, его функции. Скелет человека, его значение и строение. 
	 С. 100-102, 108-115
	 
	 Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелеты поясов конечностей. Особенности скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. 

	 Знать: значение аппарата опоры и движения; строение и функции скелета человека.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника.

Распознавать: части опорно – двигательного аппарата.

Показывать: на своем теле, модели, скелете основные кости скелете
	    
	 1. Словарная работа

2. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

3. Индивидуальный опрос

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. «Знаешь – ответь»

6. Заполнение таблицы

7. Тест «Правда – Ложь»

	2 – 3 (26-27)
	
	 Строение, свойства костей, типы их  соединения 
	 С. 102 - 106
	 
	 Состав и строение костей: трубчатые и губчатые кос​ти. Рост костей. Возрастные изменения в строении кос​тей. Типы соединения костей. 
	 Знать: виды костей; строение и химический состав костей; типы соединения костей.

Уметь: самостоятельно работать с тестом учебника; анализировать изученный текст, сравнивать, обобщать, абстрагировать и оформлять в письменной и устной форме результаты логических операций.

Характеризовать: типы соединения костей, приводить примеры.
	Лабораторная работа № 6 «Свойства декальцинированной и прокаленной костей. Химический состав кости. Микроскопическое исследование костной ткани»
	1. «Ответь-ка!»

2. Индивидуальный опрос по карточкам

3. Составление схемы

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. «Знаешь – ответь»

6. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

7. Тест «Верно – ли?»

8. Словарная работа

9. Выполнение лабораторной работы



	 4 (28)
	
	 Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов, переломах костей
	 С. 255-259
	 Профилактика заболеваний и травматизма. Приемы оказания первой  помощи.
	 Заболевания опорно-дви​гательной системы и их профилактика.
	 Знать: виды травм скелета, их признаки; последовательность  

действий при оказании первой помощи.

Уметь: оказывать первую доврачебную помощь при ушибах, растяжениях связок, вывихах суставов, переломах костей.
	    
	1. «Подумайте»

2. «Рассмотрите»

3. Индивидуальный опрос по карточкам

4. Заполнение таблицы

5. Заполни пропуски

6. Самостоятельная работа с учебником и в тетради

 

	5 (29)
	
	 Мышцы, их строение  и функции
	 С. 116 - 121
	 
	 Мышечная система. Строение и развитие мышц. Ос​новные группы мышц, их функции.
	 Знать: особенности строения и свойства мышечной ткани; особенности строения и функции скелетных мышц; основные группы мышц и их предназначение.

Уметь: самостоятельно работать с учебником, логически мыслить и оформлять  результаты мыслительной деятельности в устной и письменной форме; определять местонахождение основных мышц.
	Лабораторная работа № 7  «Определение при внешнем осмотре местоположения отдельных костей и мышц. Определение функций костей, мышц и  суставов
	1. «Ответь-ка»

2. Биологический диктант

3. Словарная работа

4. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

5. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

6. «Знаешь – ответь»

7. Заполнение таблицы

8. работа в группах

9. «Выполни-ка»

	 6 (30)
	
	Работа мышц 
	 С. 122-126
	 
	  Работа мышц; ста​тическая и динамическая нагрузка. Роль нервной систе​мы в регуляции работы мышц. Утомление мышц, роль активного отдыха в восстановлении активности мышеч​ной ткани.
	 Знать: условия функционирования мышц; что такое система, управляющая сокращением мышц; условия, повышающие работоспособность мышц.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника; совершать мыслительные операции и оформлять их результаты в  устной и письменной форме.

Давать определения «статистическая» и «динамическая» работа, сравнивать их между собой.
	    
	 1. Тест «Проверь себя»

2. «Подумай – ка!»

3. Анализ рисунков и таблиц

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. «Знаешь – ответь»

6. Работа в группах

7. Заполнение таблицы

8. Тест «Верно-ли?»

9.Словарная работа 

	7 (31)
	
	 Значение физических упражнений для формирования аппарата опоры и движения
	 
	 
	 Значение физической культуры и режима труда в правильном формировании опорно-двигатель​ной системы.


	 Знать: условия развития костей и мышц; причины  возникновения и искривления позвоночника, плоскостопия.

Уметь: внимательно слушать и слышать устную речь; коротко записывать суть излагаемого; логически мыслить.

Анализировать полученные данные.

Называть меры профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата. 
	Лабораторная работа № 8 «Выявление нарушена  осанки и сохранение правильной осанки в  положении сидя и стоя»

Лабораторная работа № 9 «Выявление гибкости позвоночника»
	1. Письменная работа по вариантам

2. Сообщения учащихся

3. «Подумай и ответь»

4. Составление опорного  конспекта



	 8 (32)
	
	Взаимосвязь строения и функций опорно – двигательного аппарата. Роль двигательной активности в развитии аппарата опоры и движения человека. 
	 
	 
	 
	 Знать: связи строения и функций скелета  и мышц; о чертах сходства и различия в аппарате  опоры и движения человека и млекопитающих животных; значение мышечной активности, физического труда и занятий спортом для формирования и развития организма.

Уметь: работать с тестовыми заданиями; давать ответы на вопросы с опорой на таблицы.

Находить: сходство в строении скелета и мышц человека и млекопитающих животных как доказательство их общего происхождения.
	    
	 1. Письменная работа по вариантам

2. Фронтальный опрос

3. Сообщения учащихся

4. «Знаешь – ответь»

	Тема VII: «Внутренняя среда организма (4 часа)



	 1 (33)
	
	Внутренняя среда организма,  
	 С. 128 - 135
	 Значение постоянства внутренней среды организма
	Понятие «внутренняя среда». Тканевая жидкость.

	 Знать: состав внутренней среды организма; особенности и значение  тканевой жидкости, крови, лимфы.

Уметь: самостоятельно работать с учебником; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	    
	1. Биологический диктант

2.. Составление схем

3. Самостоятельная работа с текстом учебника  и в тетради

4. Анализ рисунков, таблиц, опорного конспекта

5. Составление таблицы

6. Словарная работа

	2 (34)
	
	 Плазма крови, ее состав. Форменные элементы крови (эритроциты, лейкоциты, тромбоциты), их строение и функции
	 С. 128 - 135
	 Значение  постоянства внутренней среды организма
	 Кровь, ее состав и значение в обеспечении жизнеде​ятельности организма. Клеточные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Плазма крови.
	Знать: состав, строение, продолжительность жизни, место образования и значение плазмы и форменных элементов крови.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять  результаты логических операций в письменной и устной форме.

Сравнивать: между собой эритроциты, тромбоциты и лейкоциты. 
	Лабораторная работа № 10 «Микроскопическое строение крови человека и лягушки»
	1. «Найди адресата»

2. «Ответь-ка»

3. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

4. «Подумай и ответ»

5. Заполнение таблицы

6. Сообщения учащихся

7. Работа в группах

	 3 (35)
	
	 Иммунитет 
	 С. 136-137
	 Иммунитет 
	 Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные при​вивки
	 Знать: что такое иммунитет, виды иммунитета, инфекционные заболевания, лечебные сыворотка и вакцина, предупредительные прививки, аллергия.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; логически мыслить и оформлять  результаты логических операций в письменной и устной форме.

Сравнивать: между собой  типы иммунитета.

Давать определения: «иммунитет», «вакцина», «сыворотка»
	    
	1.Письменная работа по вариантам

2. Словарная работа

3. Сообщения учащихся

4. Составление схемы

5. «Подумай и ответь»

6. Решение биологических задач

7. Тест «Верно – ли?2 

	4 (36)
	
	 Группы крови. Переливание крови. Донорство. Резус - фактор
	 С. 137 - 142
	 Профилактика ВИЧ – инфекции и заболевания СПИДом
	 Свертывание крови. Группы крови. Переливание крови. Донорство
	 Знать: группы крови, их отличительные признаки; совместимость крови по группам; значение переливания крови, роль доноров в сохранении жизни и здоровья людей.

Уметь: самостоятельно работать с текстом  учебника; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций  в письменной и устной форме.

Составлять: механизм агглютинации, значение донорства и переливания крови для сохранения жизни
	
	1. Решение биологических задач

2. Индивидуальный опрос по карточкам

3. Сообщения учащихся

4. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

5. Тест «Проверь себя»

	Тема VIII: «Транспорт веществ» (5 часов)

    

	1 (37)
	
	 Движение крови и лимфы в организме. Органы кровообращения
	 С. 144 - 148
	 
	Сердце, его строение и регуляция деятельности; большой и малый круги кровообращения. Лимфообра​щение. Движение крови по сосудам. Кровяное давле​ние.  

 
	 Знать: строение и функции крови; как происходит движение крови в организме,  и каково значение этого процесса; особенности строения органов кровообращения.

Уметь: работать с текстом и рисунками учебника; подсчитывать пульс; измерять кровяное давление.

Называть: органы кровообращения и их функции.

Показывать: путь крови по большому и малому кругам кровообращения.
	
	1. «Ответь-ка»

2. Индивидуальный опрос по карточкам

3. «Вспомним?!»

4. Самостоятельная работа с учебником и в тетради

5. Заполни таблицу

6. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

7. Работа в группах

	 2 (38)
	
	 Работа сердца
	 С. 149-153
	 
	
	 Знать: причины неутомляемости сердца; стадии сердечного цикла и их характеристики; особенности  регуляции работы сердца: автоматизм, нервную и гуморальную регуляции

Уметь: самостоятельно работать с текстом  учебника; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций  в письменной и устной форме.
	    
	1. Терминологический диктант

2. Работа по карточкам

3. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

4. «Подумай и ответь»

5. Словарная работа

6. Тест «Правда – Ложь»

7. «Рассмотри!"

	3 (39)
	
	 Движение крови и лимфы по сосудам
	С. 153-157
	 
	Сердце, его строение и регуляция деятельности; большой и малый круги кровообращения. Лимфообра​щение. Движение крови по сосудам. Кровяное давле​ние.  

 
	 Знать: что такое кровяное давление; в каких пределах кровеносной системы оно наибольшее, а где наименьшее; причины изменения кровяного давления и движения крови по  организму; что  такое пульс; скорость движения крови в разных отделах кровеносной системы; особенности движения крови по венам; особенности работы лимфатической системы.

Уметь: подсчитывать пульс; измерять артериальное давление; самостоятельно работать с текстом  и рисунками учебника; логически мыслить: абстрагировать, сравнивать, анализировать, обобщать и делать выводы.
	Лабораторная работа № 11 «Подсчет пульса в разных условиях»
	1. Биологический диктант

2. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

3. Словарная работа

4. «Подумай и ответь»

5. Тест «Правда – Ложь»

	 14 (40)
	
	Заболевания сердечно – сосудистой системы, их предупреждение. Первая помощь при кровотечениях
	 
	 Приемы оказания первой помощи. Вредные привычки, их влияние на организм
	 Заболевания органов кровообращения, их предуп​реждение.


	 Знать: о вредном влиянии никотина и алкоголя на сердечно – сосудистую систему; роль тренировки сердца и сосудов для сохранения здоровья и профилактики  сердечно – сосудистых заболеваний.

Уметь: распознавать виды кровотечений; оказывать первую помощь при повреждении сосудов; логически мыслить (абстрагировать, сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать и делать выводы); оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме; слушать и делать краткие записи в тетрадь  
	Лабораторная работа № 12 

«Приемы остановки кровотечения»
	 1. «Ответь-ка»

2. «Знаешь – ответь»

3. Сообщения учащихся

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. Заполнение таблицы

	5 (41)
	
	 Зачетный урок по темам: «Опора и движение» «Внутренняя среда организма» «Транспорт веществ»
	 
	 
	 
	 
	
	

	Тема IX: «Дыхание» (5 часов)    
 

	1 (42)
	
	 Потребность  организма человека в кислороде. Строение органов дыхания
	 С. 158-161
	 
	 Потребность организма человека в кислороде возду​ха. Органы дыхания. Строение органов дыхания.
	 Знать: сущность процесса дыхания; роль кислорода в организме человека; особенности строения и  функционирования органов дыхания, их взаимосвязь; меры профилактики заболевания голосовых связок.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками  учебника; логически мыслить и оформлять результаты логических операций в письменной и устной форме; выполнять несложные  практические задания.

Сравнивать: строение органов дыхания у человека и млекопитающих
	Лабораторная работа № 13 «Сравнение органов дыхания человека и крупного млекопитающего»
	1. «Опиши!»

2. Словарная работа

3. «Вспомним?!»

4. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

5. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

6. Заполнение таблицы

7. Работа в группах

	 2 – 3 (43 – 44)
	
	Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения и их регуляция
	 С. 163 - 166
	 Вредные привычки, их отрицательное влияние на организм. Профилактика заболеваний.
	 Дыха​тельные движения. Газообмен в легких, тканях; пере​нос газов эритроцитами и плазмой крови. Регуляция дыхания.
	 Знать: особенности строения легких; механизм газообмена в легких и тканях; понятие о жизненной емкости легких; сущность дыхательных движений, регуляцию вдоха и выдоха.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника; извлекать нужную информацию быстро и качественно логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.

Характеризовать: изменение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, гигиенические  требования к его составу.

Давать:  определения понятий «альвеола», «жизненная емкость легких"
	    
	 1. Решение биологических задач

2. Индивидуальный опрос

3. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

4. «Знаешь – ответь»

5. Заполнение таблицы

6. Словарная работа

7. Сообщения учащихся

8. работа в парах

9. Терминологический диктант

	4 – 5 (45 – 46)
	
	 Заболевания органов дыхания, их предупреждения. Первая помощь при нарушении дыхания и кровообращения.
	С. 166-170 
	 Вредные привычки, их отрицательное влияние на организм. Профилактика заболеваний.
	Искусственное дыхание. Голосовой аппарат. Заболевания органов дыхания, их предупреждение. 
	 Знать: возможные заболевания и нарушения органов дыхания, причины возникновения и профилактику заболеваний дыхательной системы; гигиенические требования к воздушной среде; правила дыхания.

Уметь: разъяснять  необходимость проветривания в жилых помещениях; оказывать первую помощь при нарушении дыхания и сердечной деятельности.

 Обосновывать: вредное воздействие курения.
	
	1. «Ответь-ка»

2. Заполнение таблицы

3. Дискуссия 

4. Сообщения учащихся

5. «Подумай и ответь»

6. Анализ рисунков и таблиц

6. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради 



	Тема X: «Пищеварение» (6 часов)
 

	1 (47)
	
	 Пищевые продукты и питательные вещества
	 С. 171 - 173
	 
	 Питательные вещества и пищевые продукты. По​требность человека в пище и питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения

	 Знать: понятия «пищеварение», «питательные вещества», «пищевые продукты»; функции пищеварительной системы; роль питательных веществ.

Уметь: давать определения «питание», «пищеварение», «питательное вещество»; самостоятельно работать с текстом, рисунками и схемами учебника; логически мыслить (абстрагировать, анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы)
	
	1. Тест «Проверь себя»

2. «Вспомним?!»

3. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

4. «Знаешь – ответь»

5. Словарная работа

6. Составление схемы

7. «Вертушка»

8. Заполнение таблицы

	 2 – 3 (48 -49)
	
	 Пищеварение в ротовой полости
	С.

175-178
	 
	 Строение и функции органов пищеварения. Этапы процессов пищеварения
	 Знать: процесс пищеварения в ротовой полости; строение и функции языка, зубов, слюнных желез.

 Описывать: механизм пищеварения в ротовой полости.

Уметь: самостоятельно работать с текстом и рисунками учебника, извлекать из них нужную информацию; логически мыслить, оформлять результаты логических операций в устной и письменной форме
	Лабораторная работа № 14 «Качественные реакции на углеводы»

лабораторная работа № 15«Строение ротовой полости. Зубы. Слюнные железы»

Лабораторная работа № 16 «Действие слюны на крахмал»

Лабораторная работа № 17 «Действие антибиотиков на фермент слюны»
	 1. Индивидуальный опрос

2. Составление схемы

3. Заполнение таблицы

4. Словарная работа

5. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

6. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

7. «Знаешь – ответь»



	4 – 5 (50 – 51)
	
	 Пищеварение в желудке и кишечнике
	 С. 180-185
	 Нервно-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма как основа его целостности, связи со средой.
	 Строение и функции органов пищеварения. Пищеварительные железы: печень и под​желудочная железа. Этапы процессов пищеварения.
	 Знать: особенности строения желудка и кишечника, процессы происходящие в них; свойства ферментов желудочного сока, условия их активации; роль поджелудочной железы, печени, кишечных желез в пищеварении; особенности всасывания питательных веществ в пищеварительном канале; нервную и гуморальную регуляцию отделения желудочного сока.

Характеризовать: процесс переваривания и всасывания питательных веществ в желудке и кишечнике.

Уметь: самостоятельно работать с текстом    и рисунками, данными в учебнике, извлекать их них точно и быстро нужную информацию; логически мыслить; выполнять несложные эксперименты, делать предположения и выводы.
	Лабораторная работа № 18 «Цветные реакции на белок» Лабораторная работа № 19 «Пищеварение в желудке»
	1. Закончи предложения.

2. «Торопись, да не ошибись»

3. Индивидуальный опрос

4. Заполнение таблицы

5. Сообщения учащихся

6. Тест «Верно-ли?!»

7. Работа в группах

	 6 (52)
	
	 Гигиена питания и предупреждения желудочно-кишечных заболеваний
	 
	 Вредные привычки, их отрицательное влияние на организм. Профилактика заболеваний, личная и общественная гигиена
	 За​болевания органов пищеварения, их предупреждение. Профилактика глистных инвазий, пищевых отравле​ний, желудочно-кишечных заболеваний. Гигиена пи​тания.


	 Знать: значение кулинарной обработки пищи;  режим питании; меры по предупреждению желудочно-кишечных  и глистных заболеваний; первую помощь при желудочно-кишечных заболеваниях.

Уметь: оказывать первую помощь при желудочно-кишечных заболеваниях; самостоятельно работать  с учебником и дополнительной литературой, извлекать из нее нужную информацию; логически  мыслить: абстрагировать, анализировать, сравнивать, обобщать и делать выводы; свободно излагать осмысленный материал; формулировать вопросы и отвечать на них.
	    
	 1. «Торопись, да не ошибись»

2. «Ответь-ка»

3. Индивидуальный опрос по карточкам

4. Сообщения учащихся

5. «Знаешь – ответь»

6. Тест «Не слишком ли много жира вы едите?»

	Тема XI: «Обмен веществ и энергии» (3 часа)

 

	 1 - 2 (53 - 54)
	
	 Обмен веществ
	 С. 187-193
	 Обмен веществ и превращение энергии – основа жизнедеятельности организма
	 Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь.


	 Знать: сущность процесса обмена веществ; виды обмена веществ: энергетический и пластический обмен; роль органов пищеварения, кровообращения, дыхания и выделения в обмене веществ.

Характеризовать и сравнивать: пластический и энергетический обмены; биологическую роль обмена веществ.

Уметь: самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.
	    
	 1. Тест «Правда – Ложь»

2. «Ответь-ка»

3. «Вспомним?!»

4. Словарная работа

5. «Знаешь – ответь»

6. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

7. Письменная работа по вариантам

8. Составление схем

9. Заполнение таблицы

10.»Угадай – ка»

	3 (55)
	
	 Витамины 
	 С. 194-197
	 Обмен веществ и превращение энергии – основа жизнедеятельности организма. Профилактика заболеваний
	 Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитами​ноз. Гипервитаминоз.


	Знать: значение витаминов, их содержание в продуктах питания; условия сохранения и правила приема витаминных препаратов; роль витаминов в обмене веществ; приоритет  общественной науки в открытии витаминов.

Характеризовать: роль  витаминов в обмене веществ.

Называть: основные витамины.

Описывать: болезни, вызываемые недостатком или избытком витаминов.

Уметь: самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме.
	
	1. Индивидуальный опрос

2. сообщения учащихся

3. Словарная работа

4. Заполнение таблицы

5. «Знаешь – ответь»

6. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

7. Анализ рисунков и таблиц

	Тема XII: «Выделение» (2 часа)

 

	1 (56)
	
	 Выделение. Строение и работа почек
	 С. 199 - 203
	 Обмен веществ и превращение энергии – основа жизнедеятельности организма
	 Конечные продукты обмена веществ. Органы выде​ления. Почки, их строение и функции. Образование мо​чи. Роль кожи в выделении из организма продуктов обмена веществ.


	 Знать: значение и строение мочевыделительной системы; особенности внешнего строения и локализацию почек в организме человека; строение нефрона; взаимосвязь строения почек с выполняемой функцией.

Объяснять: механизмы образования первичной и вторичной  мочи.

Распознавать: органы выделительной системы по таблицам.

Уметь: самостоятельно работать  с текстом и рисунками учебника.
	
	1. Составление схемы

2. Заполнение таблицы

3. Сообщение  учащихся

4. «Подумай и ответь».

5. Словарная работа

6. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

7. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

8. Тест «Проверь себя»

9. «Рассмотри?!»

	 2 (57)
	
	 Заболевание почек и их предупреждение
	 С. 202-203
	 Профилактика заболеваний. Личная и общественная гигиена. Здоровый образ жизни. Вредные привычки и их отрицательное влияние на организм
	 Болезни органов выделения, их пре​дупреждение
	 Знать: о влиянии заболеваний почек на здоровье человека; роль питания, питьевого и солевого режима, вредных привычек (алкоголя) на функционирование органов выделения и организма в целом.

Объяснять: причины заболеваний и меры по их предупреждению.

Уметь: самостоятельно работать  с дополнительной литературой, извлекать из нее нужную информацию, делать сообщения, формулировать вопросы и отвечать на них.
	    
	 1. Индивидуальный опрос

2.Сообщения учащихся

3. «знаешь – ответь»

4. Заполнение таблицы

	Тема XIII: «Покровы тела (4 часа)

 

	 1 (58)
	
	 Строение и функции кожи
	 С. 205 - 208
	 
	 Строение и функции кожи
	 Знать: строение и функции кожи.

Называть: основные слои кожи.

Объяснять: взаимосвязь  их строения и выполняемых функций кожи.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	    
	 1. Биологический диктант

2. Индивидуальный опрос

3. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. Тест «Верно-ли?»

6. Тест «Проверь себя»

7. «Рассмотри!»

8. «Подумай и ответь»

9. Заполнение таблицы

	2 (59)
	
	 Роль кожи в терморегуляции организма
	 С. 209-211
	 Нервно – гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма – как основа его целостности, связи со средой. Профилактика заболеваний, травматизма. Приемы оказания первой помощи 
	Роль кожи в теплорегуляции. Профилактика и первая помощь при тепловом, солнеч​ном ударах, обморожении, электрошоке.


	 Знать: роль кожи в теплорегуляции; условия сохранения постоянной температуры тела человека; физиологическую роль повышения температуры тела при заболеваниях; причины нарушения терморегуляции и правила оказания первой помощи.

Объяснять: механизм терморегуляции.

Оказывать: первую помощь при нарушении терморегуляции.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме


	
	1. Индивидуальный опрос по карточкам

2. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

3. Словарная работа

4. анализ рисунков и таблиц

5. «Подумай и ответь»

6. «Торопись, да не ошибись»

7. Составление схемы

	 3 (60)
	
	 Закаливание организма. Гигиена одежды и обуви
	 
	 Личная и общественная гигиена. Здоровый образ жизни
	 Закаливание. Гигиенические требования к одеж​де, обуви. Заболевания кожи и их предупреждение.
	Знать: роль закаливания организма; формы, условия и  физиологический механизм закаливания; гигиенические требования к одежде и обуви.

Применять: знания о закаливании организма на практике. 
	    
	1. «Ответь-ка»

2. Сообщения учащихся

3. «Знаешь – ответь»

4. Работа в парах.

	4 (61)
	
	 Зачетный урок по темам: «Дыхание», «Пищеварение», «Обмен веществ», «Выделение», «Покровы тела»
	 
	 
	 
	 
	
	

	Тема XIV: «Размножение и развитие»  (3 часа)

 

	1 – 2 (62 – 63)
	
	 Половая система человека
	 С. 212-219
	 Личная и общественная гигиена. Здоровый образ жизни. Профилактика ВИЧ – инфекции и заболевания СПИДом. Вредные привычки и их отрицательное  влияние на организм.

 
	 Система органов размножения; строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лак​тация.
	 Знать: преимущества полового размножения перед бесполым; строение и функции  половой системы; роль половых желез в жизнедеятельности организма; сущность процесса оплодотворения и его значение; развитие зародыша   и плода в матке; гигиенические требования к режиму будущей матери.

Характеризовать: стадии развития зародыша  и плода в матке; использовать эмбриологические данные для доказательства эволюции человека.

Находить: черты сходства и отличия в размножении и развитии зародыша млекопитающих  животных и плода человека. 

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	1. «Вспомним?»

2. Словарная работа

3. Самостоятельная работа с тестом учебника и в тетради

4. Заполнение таблицы

5. Анализ рисунков, таблиц, опорных конспектов

6. Сообщение учащихся

7. «Знаешь – ответь»

	 3 (64)
	
	 Развитие человека и возрастные процессы
	С. 221-223 
	
	 Рост и развитие ребенка
	Знать: особенности роста и развития ребенка первого года жизни; периоды формирования организма, их особенности.

Характеризовать: каждый период жизни человека.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме 
	    
	1. Тест «Верно-ли?»

2. «Ответь-ка»

3. Заполнение таблицы

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. Анализ рисунков и таблиц

6. Сообщения учащихся 

	Тема XV: «Высшая нервная деятельность» (6 часов)

 

	 1 (65)
	
	 Поведение человека. Рефлекс – основа нервной деятельности, его виды, роль в приспособлении к условиям жизни.
	 С. 225-231
	 Высшая нервная деятельность, психика и поведение человека. Психическое и физическое здоровье человека

 
	 Рефлекс — основа нервной деятельности. Виды реф​лексов. Формы поведения.
	 Знать: особенности высшей нервной деятельности человека, ее значение в восприятии окружающей среды; заслуги И.М. Сеченова и И.П. Павлова в изучении высшей нервной деятельности; рефлекс – основа нервной деятельности;  суть рефлекторной теории поведения; особенности врожденных и приобретенных форм поведения.

Объяснять: суть условных и безусловных рефлексов.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	    
	1. Индивидуальный опрос

2. «Вспомним?!»

3. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

4. Сообщения учащихся

5. «Подумай и ответь»

6. Составление таблицы

7. Словарная работа

8. Составление схем 

	2 (66)
	
	Торможение, его виды и значение
	 С. 231-234
	
	 Торможение 
	Знать: роль и физиологическую природу  различных видов торможения; взаимосвязь процессов возбуждения и торможения.

Уметь:  самостоятельно работать с текстом, рисунками, схемами учебника, извлекая из них нужную информацию; логически мыслить и оформлять результаты мыслительных операций в устной и письменной форме
	
	1. «Знаешь – ответь»

2. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

3. Заполнение таблицы

4. «Подумай и ответь»

	 3 (67)
	
	 Биологические ритмы. Сон, его значение. Гигиена сна
	 С. 235-237
	 Высшая нервная деятельность, психика и поведение человека. Психическое и физическое здоровье человека. Биоритмы. Факторы здоровья, факторы риска, адаптация.
	 Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена.
	 Знать: биологическое значение чередования сна и бодрствования; расстройства возникающие у человека лишенного сна; фазы сна и их характеристики.

Характеризовать: фазы сна.

Объяснять: причины расстройств сна и их последствия.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; слушать и слышать слово; отвечать на вопросы; логически мыслить; выступать с небольшими сообщениями.
	    
	1. «Ответь-ка»

2. Сообщения учащихся

3. «Подумай и ответь»

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и  в тетради 

5. Работа в группах

	4 (68)
	
	 Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные процессы
	 С.

238-249
	 Высшая нервная деятельность, психика  и поведение человека. Психическое и физическое здоровье человека.
	 Особенности высшей нерв​ной деятельности и поведения человека. Познаватель​ные процессы. Речь. Мышление. Сознание. Гигиена умственного труда.

	 Знать: особенности высшей нервной деятельности человека; значение речи, сознания и мышления; роль рассудочной деятельности в развитии мышления и сознания; сущность памяти, ее виды; способность к трудовой деятельности в становлении человека.

Характеризовать: высшую нервную деятельность человека в отличие от животных.

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; слушать и слышать слово; отвечать на вопросы; логически мыслить; выступать с небольшими сообщениями
	
	1.Сообщения учащихся

2. «Вспомним?»

3. «Подумай и ответь»

4. Словарная работа

5. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

6. Тест «Правда – Ложь»



	 5 (69)
	
	 Типы нервной деятельности
	С. 250-253 
	 Высшая нервная деятельность, психика  и поведение человека. Психическое и физическое здоровье человека
	 Типы нервной деятельности
	 Знать: типы нервной деятельности; темперамент; характерные признаки типов нервной системы; сущность понятий «темперамент», «характер», «личность»; роль окружающей среды на формирование типа нервной системы.

Объяснять: суть понятий «темперамент», «характер», «личность».

Уметь: самостоятельно работать с текстом учебника, извлекать из него нужную информацию; слушать и слышать слово; отвечать на вопросы; логически мыслить; выступать с небольшими сообщениями
	    
	 1. «Ответь-ка!»

2. Биологический диктант

3. Словарная работа

4. Самостоятельная работа с текстом учебника и в тетради

5. Заполнение таблицы

6. Работа в группах

	6 (70)
	
	 Итоговый тест по курсу «Человек и его здоровье»
	 
	 
	 
	 
	
	


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа составлена на основе  Федерального Государственного стандарта, Примерной программы основного общего образования по биологии и Программы основного общего образования по биологии для 9 класса «Общая биология» авторов В.Б.Захарова, Н.И.Сонина, Е.Т.Захаровой //Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы.- М.:Дрофа, 2006.- 138с.//, полностью отражающей содержание Примерной программы, с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки учащихся.

Согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая программа для 9-го класса предусматривает обучение биологии в объеме 2 часа в неделю.

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени основного общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии. В ней также заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.

В 9 классе предусматривается изучение теоретических и прикладных основ общей биологии. Программа курса включает в себя вопросы программы общеобразовательной школы для 10-11 классов. В ней сохранены все разделы и темы, изучаемые в общеобразовательной школе, однако содержание каждого учебного блока упрощено в соответствии с возрастными особенностями обучающихся и  с учетом образовательного уровня. Это нашло свое отражение в рабочей программе в части требований к подготовке выпускников, уровень которых в значительной степени отличается от уровня требований, предъявляемых к учащимся 10-11 классов, как в отношении  контролируемого объема содержания, так и в отношении проверяемых видов деятельности.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях  и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также возрастными особенностями развития учащихся.

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. Все лабораторные и практические работы выделены в самостоятельные уроки и  подлежат обязательному оцениванию.

Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Для текущего тематического контроля и оценки знаний в системе уроков предусмотрены уроки – зачеты. Курс завершают уроки, позволяющие обобщить и систематизировать знания, а также применить умения, приобретенные при изучении биологии.

Особое внимание уделяется познавательной активности учащихся, их мотивированности к самостоятельной учебной работе. В связи с этим при организации учебно- познавательной деятельности предлагается работа с тетрадью с печатной основой:

С.В. Цибулевский, В.Б. Захаров, Н.И Сонин.  «Биология. Общие закономерности. 9 класс»: Рабочая тетрадь к учебнику «Биология. Общие закономерности. 9 класс» - М.: Дрофа, 2004.- 128с.

В тетрадь включены вопросы и задания, в том числе в форме схем и таблиц. Большую часть составляют задания, ориентированные главным образом на воспроизведение усвоенного содержания. Эти задания выполняются по ходу урока. Работа с таблицами и познавательные задачи, требующие от ученика размышлений или отработки навыков сравнения, сопоставления выполняются в качестве домашнего задания.

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

С.Г.Мамонтов, В.Б.Захаров, Н.И.Сонин «Биология. Общие закономерности. 9 класс»:  Учебник для общеобразовательных  учебных заведений - М.: Дрофа, 2006.- 288с.

а также методических пособий для учителя:

· Т.А. Ловкова, Н.И.Сонин «Биология. Общие закономерности. 9 класс»: Методическое пособие к учебнику С.Г.Мамонтова, В.Б.Захарова, Н.И.Сонина «Биология. Общие закономерности. 9 класс»– М.: Дрофа, 2006 г.
· Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы.- М.:Дрофа, 2006.- 138с.

дополнительной литературы для учителя:

· Л.П.Анастасова Самостоятельные работы по общей биологии,

М.«Просвещение» 
· Т.А.Козлова, В.С.Кучменко, Биология в таблицах 6 -11 классы, Дрофа,2006г.

· В.Ю.Крестьянинов, Г.Б.Вайнер  Сборник задач по генетике.  Саратов  «Лицей».

· З.С.Киселева, А.Н.Мягкова. Генетика уч. пособие, М. «Просвещение».

· Н.Д.Тарасенко, Г.И. Лушанова,  Что вы знаете о своей наследственности?

Новосибирск «Наука»

· Б.М.Миркин, Л.Г. Наумова, Экология России,  М. «Устойчивый мир» 1999г.
· А.С.Батуев, Гуленкова М.А. Биология: большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М. Дрофа, 2004г.
· Г.И.Легнер. Общая биология. Поурочные тесты и задания. – М.: «Аквариум», 1998
· И.Р. Мухамеджанов. Тесты, зачеты, блицопросы. М.: «Вако», 2007г 
для учащихся:

С.В. Цибулевский, В.Б. Захаров, Н.И Сонин.  «Биология. Общие закономерности. 9 класс»: Рабочая тетрадь к учебнику «Биология. Общие закономерности. 9 класс» - М.: Дрофа, 2004.- 128с.

MULTIMEDIA – поддержка курса «Биология. Живой организм»

· Биология 9 класс. Общие  закономерности. Мультимедийное приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
· Интернет- ресурсы.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ
ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ

В результате изучения биологии ученик должен

знать/понимать

· признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций; экосистем и агроэкосистем; биосферы; растений, животных и грибов своего региона;

· сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;

· особенности  организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
· изучать  биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных, сезонными изменениями в природе; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

· распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; на живых объектах и таблицах органы цветкового растения, органы и системы органов животных, растения разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животные; 

· выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;

· сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;

· определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);

· анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;

· проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами;  травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

· оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;

· рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;

· выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними;

· проведения наблюдений за состоянием собственного организма.

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Дата 
	Тема 

	1
	
	Биология как наука о живой природе. Роль биологии в практической деятельности человека

	РАЗДЕЛ 1. ЭВОЛЮЦИЯ ЖИВОГО МИРА НА ЗЕМЛЕ (19ч)

	2
	
	Признаки живых организмов

	3
	
	Естественная классификация живых организмов. Видовое разнообразие.

	4
	
	Предпосылки возникновения учения Ч.Дарвина

	5-6
	
	Учение Ч.Дарвина о естественном отборе

	7
	
	Формы естественного отбора

	8
	
	Результат эволюции – приспособленность организмов к среде обитания

	9
	
	ПР№1 Выявление приспособленности к среде обитания

	10
	
	Вид,  его критерии и структура

	11
	
	Популяция 

	12
	
	Видообразование

	13
	
	Биологические последствия адаптации

	14
	
	Главные направления эволюции

	15
	
	ЗАЧЕТ  Учение об эволюции органического мира 

	16
	
	Современные представления о происхождении жизни

	17
	
	Начальные этапы развития жизни. Эра древнейшей жизни.

	18
	
	Развитие жизни в протерозойскую и палеозойскую эры

	19
	
	Развитие жизни в мезозойскую и кайнозойскую эры

	20
	
	Место и роль человека в системе органического мира. Эволюция человека

	РАЗДЕЛ 2. СТРУКТУРНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ (15ч)

	21
	
	Элементарный состав клетки. Неорганические вещества клетки

	22
	
	Органические вещества клетки. Углеводы. Липиды 

	23
	
	Органические вещества клетки. Белки 

	24
	
	Органические вещества клетки. Нуклеиновые кислоты

	25
	
	Обмен веществ и превращение энергии в клетке.

	26
	
	Пластический обмен. Биосинтез белков, жиров, углеводов.

	27
	
	Энергетический обмен. Внутриклеточное пищеварение. Дыхание.

	28
	
	ПР№2. Прокариотические клетки. Изучение клеток бактерий.

	29
	
	Эукариотическая клетка. Клеточная мембрана, цитоплазма, органоиды цитоплазмы.

	30
	
	Эукариотическая клетка. Ядро.

	31
	
	ПР№3. Изучение клеток растений и животных.

	32
	
	Деление клеток

	33
	
	Клеточная теория строения организмов

	34
	
	ЗАЧЕТ  по теме «Клетка»

	РАЗДЕЛ 3. РАЗМНОЖЕНИЕ И ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ (5ч)

	35
	
	Размножение. Бесполое размножение.

	36
	
	Половое размножение. Развитие половых клеток. Оплодотворение.

	37
	
	Онтогенез. Эмбриональный период развития.

	38
	
	Онтогенез. Постэмбриональный период развития.

	39
	
	Общие закономерности развития

	РАЗДЕЛ 4. НАСЛЕДСТВЕННОСТЬ И ИЗМЕНЧИВОСТЬ ОРГАНИЗМОВ (13ч)

	40
	
	Основные понятия генетики. Гибридологический метод изучения наследственности Г.Менделя.

	41-42
	
	Законы Менделя

	43
	
	Генетика пола

	44
	
	Генотип как система взаимодействующих генов

	45
	
	ПР№4. Решение генетических задач

	46
	
	Наследственная (генотипическая) наследственность

	47
	
	Фенотипическая (модификационная) наследственность

	48
	
	ПР№5. Выявление изменчивости организмов.

	49
	
	ЗАЧЕТ «Наследственность и изменчивость»

	50
	
	Селекция. Центры многообразия и происхождения культурных растений

	51
	
	Методы селекции растений и животных

	52
	
	Селекция микроорганизмов. Достижения и основные направления современной селекции

	РАЗДЕЛ 5. 

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ ОРГАНИЗМА И СРЕДЫ. ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ (11ч)

	53
	
	Структура биосферы

	54
	
	Круговорот  веществ в природе

	55
	
	Экологические факторы

	56
	
	Биогеоценозы. Биоценозы. Видовое разнообразие.

	57
	
	ПР№6. Пищевые связи в экосистемах. Составление схем передачи веществ и энергии

	58
	
	Биотические факторы. Взаимоотношения  между организмами

	59
	
	ПР№7. Изучение и описание экосистем своей местности. Выявление типов взаимодействия разных видов в конкретной экосистеме.

	60
	
	Природные ресурсы и их использование

	61
	
	Роль человека в биосфере

	62
	
	ПР№8. Последствия деятельности человека в экосистемах

	63
	
	Экологические проблемы

	ОБОБЩЕНИЕ (5ч)

	64
	
	Становление современной теории эволюции

	65
	
	Клетка – структурная и функциональная единица живого

	66
	
	Закономерности наследственности, изменчивости

	67
	
	Взаимодействие организма и среды обитания

	68
	
	Итоговая контрольная работа


СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

(70 часов, 2 часа в неделю)

Введение  (1 ч)


Место курса «Общая биология» в системе естественнонаучных дисциплин, а также в биологических науках. Цели и задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого и взаимозависимости всех частей биосферы Земли.

РАЗДЕЛ 1.

Эволюция живого мира на Земле  (21 час)
Тема 1.1.

Многообразие живого мира. 

Основные свойства живых организмов (2 ч)


Единство химического состава живой материи; основные группы химических элементов и молекул, образующие живое вещество биосферы. Клеточное строение организмов, населяющих Землю. Обмен веществ и саморегуляция в биологических системах. Самовоспроизведение; наследственность и изменчивость как основа существования живой материи. Рост и развитие. Раздражимость; формы избирательной реакции организмов на внешние воздействия. Ритмичность процессов жизнедеятельности; биологические ритмы и их значение. Дискретность живого вещества и взаимоотношение части и целого в биосистемах. Энергозависимость живых организмов; формы потребления энергии.


Царства живой природы; краткая характеристика естественной системы классификации живых организмов. Видовое разнообразие.

· Демонстрация  схем структуры царств живой природы.
Тема 1.2.

Развитие биологии в додарвинский период  (2 ч)

Развитие биологии в додарвинский период.  Господство в науке представлений об «изначальной целесообразности» и неизменности живой природы. Работы К Линнея по систематике растений и животных. Эволюционная теория Ж.Б. Ламарка.

· Демонстрация биографий ученых, внесших вклад в развитие эволюционных идей. Жизнь и деятельность Ж.Б. Ламарка.
Тема 1.3.

Теория Ч. Дарвина о происхождении видов 

путем естественного отбора  (5 ч)


Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных наук, экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе.


Учение Ч. Дарвина об естественном отборе. Вид – элементарная эволюционная единица. Всеобщая индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за существование и естественный отбор.

· Демонстрация.  Биография Ч. Дарвина. Маршрут и конкретные находки Ч. Дарвина во время путешествия на корабле «Бигль».
 Тема 1.4.

Приспособленность организмов к условиям 

внешней среды как результат действия 

естественного отбора (2 ч)


Приспособительные особенности строения, окраска тела и поведения животных. Забота о потомстве. Физиологические адаптации. 

Тема 1.5.

Микроэволюция (2 ч)


Вид как генетически изолированная система; репродуктивная изоляция и ее механизмы. Популяционная структура вида; экологические  и генетические характеристики популяций. Популяция – элементарная эволюционная единица. Пути и скорость видообразования; географическое и экологическое видообразование.

· Демонстрация  схем, иллюстрирующих процесс географического видообразования; живых растений и животных, гербариев и коллекций, показывающих индивидуальную изменчивость и разнообразие сортов культурных растений  и пород домашних животных, а также результаты приспособленности организмов к среде обитания и результаты видообразования.

· Лабораторные и практические работы.

Изучение приспособленности организмов к среде обитания.

Изучение изменчивости, критериев вида, результатов искусственного отбора на сортах культурных растений.

Тема 1.6.

Биологические последствия адаптации.

Макроэволюция (3 ч)


Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и биологический регресс (А.Н. Северцов). Пути  достижения биологического прогресса. Основные закономерности эволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм, правила эволюции групп организмов.


Результаты эволюции: многообразие видов, органическая целесообразность, постепенное усложнение организации.

· Демонстрация  примеров гомологичных и аналогичных органов, их строения и происхождения в онтогенезе; схемы соотношения путей прогрессивной биологической эволюции; материков, характеризующих представителей животных и растений, внесенных в Красную книгу и находящихся под охраной государства.

Тема 1.7.

Возникновение жизни на Земле (2 ч)


Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на Земле. Химический, предбиологический (теория академика А.И. Опарина), биологический и социальный этапы развития живой материи.


Филогенетические связи в живой природе; естественная классификация живых организмов.

· Демонстрация  схем возникновения одноклеточных эукариот, многоклеточных организмов, развития царств растений и животных.

Тема 1.8.

Развитие жизни на Земле (3 ч)


Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни на Земле. Появление всех современных типов беспозвоночных животных. Первые хордовые. Развитие водных растений.

Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Появление и эволюция сухопутных растений. Папоротники, семенные папоротники, голосеменные растения. Возникновение позвоночных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся.

Развитие жизни на Земле в мезозойскую кайнозойскую эры. Появление и распространение покрытосеменных растений. Возникновение птиц и млекопитающих. Появление и развитие приматов.

Происхождение человека. Место человека в живой природе.  Систематическое положение вида Homo sapiens  в системе животного мира. Признаки и свойства  человека, позволяющие отнести его к различным систематическим группам царства животных. Стадии эволюции человека: древнейший человек, древний человек, первые современные люди.

Свойства человека как биологического вида. Популяционная структура вида Homo sapiens; человеческие расы; расообразование; единство происхождения рас. Антинаучная сущность расизма.

· Демонстрация  репродукций картин З. Буриана, отражающих фауну и флору различных эр и периодов; схем развития царств живой природы; окаменелостей, отпечатков растений  в древних породах.

Модели скелетов человека и позвоночных животных.

· Основные понятия. Биология. Жизнь. Основные отличия живых организмов от объектов неживой природы. Уровни организации живой материи. Объекты и методы изучения в биологии. Многообразие живого мира. Эволюция. Вид, популяция; из критерии.  Борьба за существование.   Естественный отбор как результат борьбы за существование в конкретных условиях среды обитания. «Волны жизни».
Макроэволюция. Биологический прогресс и биологический регресс. Пути  достижения биологического прогресса: ароморфозы, идиоадаптации и общая дегенерация.

Теория академика А.И. Опарина о происхождении жизни на Земле.



Развитие животных и растений в различные периоды существования Земли.  Постепенное усложнение организации и приспособление к условиям среды живых организмов в процессе эволюции. Происхождение человека. Движущие силы антропогенеза. Роль труда в процессе превращения обезьяны в человека. Человеческие  расы их единство.   Критика расизма.

· Умения. Объяснять с материалистических пози​ций процесс возникновения жизни на Земле как естественное событие в цепи эволюционных преобразований материи в целом.
Объяснять основные свойства живых организмов, в том числе процессы метаболизма, саморегуляцию; понятие гомеостаза как результат эволюции живой материи.
Использовать текст учебника и других учебных пособий для составления таблиц, отражающих этапы развития жизни на Земле, становления человека. Использовать текст учебника для работы с натуральными  объектами.   Давать  аргументированную критику расизма.
· Межпредметные связи. Неорганическая химия. Кислород, водород, углерод, азот, сера, фосфор и другие элементы периодической системы Д. И. Менделеева, их основные свойства.
Органическая химия. Основные груп​пы органических соединений. 

Физика. Ионизирую​щее излучение; понятие о дозе излучения и биологи​ческой защите. 

Астрономия. Организация планет​ных систем. Солнечная система; ее структура. Место планеты Земля в Солнечной системе.
История. Культура Западной Европы конца XV  - первой половины XVII в. Культура первого периода новой истории. Великие географические от​крытия.
Экономическая география зарубеж​ных стран. Население мира. География населения мира.
Физическая география. История кон​тинентов.

РАЗДЕЛ   2
Структурная организация живых организмов

(10 часов)
Тема 2.1.
Химическая организация клетки (2 часа)
Элементный состав клетки. Распространенность элементов, их вклад в образование живой материи и объектов неживой природы. Макроэлементы, мик​роэлементы; их вклад в образование неорганиче​ских и органических молекул живого вещества.
Неорганические молекулы живого вещества: во​да; химические свойства и биологическая роль. Соли неорганических кислот, их вклад в обеспечение про​цессов жизнедеятельности и поддержание  гомеостаза. Роль катионов и анионов в обеспечении процессов жизнедеятельности. Осмос и осмотическое давление; осмотическое поступление молекул в клетку.
Органические молекулы. Биологические полиме​ры-белки; структурная организация. Функции белковых молекул. Углеводы. Строение и биологи​ческая роль. Жиры — основной структурный ком​понент клеточных мембран и источник энергии. ДНК — молекулы наследственности. Редупликация ДНК, передача наследственной информации из поко​ления в поколение. Передача наследственной инфор​мации из ядра в цитоплазму; транскрипция. РНК, структура и функции. Информационные, транспорт​ные,  рибосомальные РНК.
· Демонстрация объемных моделей структурной организации биологических полимеров: белков и нуклеиновых кислот; их сравнение с моделями ис​кусственных полимеров (поливинилхлорид).
Тема 2.2.
Обмен веществ и преобразование энергии в клетке (3 часа)
Обмен веществ и превращение энергии в клет​ке. Транспорт веществ через клеточную мембрану. Пино-   и   фагоцитоз.   Внутриклеточное   пищеварение и накопление энергии; расщепление глюкозы. Биосинтез белков, жиров и углеводов в клетке.
Тема 2.3.
Строение и функции клеток (5 часов)
Прокариотические клетки; форма и размеры. Строение цитоплазмы бактериальной клетки; организация метаболизма у прокариот. Генетический аппарат бактерий. Спорообразование. Размножение. Место и роль прокариот в биоценозах.
Эукариотическая клетка. Цитоплазма эукариотической клетки. Органеллы цитоплазмы, их структу​ра и функции. Цитоскелет. Включения, значение и роль в метаболизме клеток. Клеточное ядро — центр управления жизнедеятельностью клетки. Структу​ры клеточного ядра: ядерная оболочка, хроматин (гетерохроматин), ядрышко. Особенности строения растительной клетки.
Деление клеток. Клетки в многоклеточном орга​низме. Понятие о дифференцировке клеток многоклеточного организма. Митотический цикл: интерфаза, редупликация ДНК; митоз, фазы митотического деления и преобразования хромосом; биологический смысл и значение митоза (бесполое размножение, рост, восполнение клеточных потерь в физиологических и патологических условиях).
Клеточная теория строения организмов.
· Демонстрация. Принципиальные схемы устройства светового и электронного микроскопа. Схемы, иллюстрирующие методы препаративной биохимиии иммунологии.  Модели клетки.  Схемы строения органоидов растительной и животной клеток. Микропрепараты клеток растений,  животных и одно​клеточных грибов. Фигуры митотического деления в клетках корешка лука под микроскопом и на схе​ме. Материалы, рассказывающие о биографиях уче​ных, внесших вклад в развитие клеточной теории.
· Лабораторная работа
       Изучение клеток бактерий, растений и животных на готовых микропрепаратах*.
· Основные понятия. Органические  и неорганиче​ские вещества, образующие структурные компонен​ты клеток. Прокариоты: бактерии и синезеленые во​доросли (цианобактерии). Эукариотическая клетка; многообразие   эукариот;   клетки  одноклеточных   и многоклеточных организмов. Особенности раститель​ной и животной клеток. Ядро и цитоплазма -  глав​ные составные части клетки. Органоиды цитоплаз​мы. Включения. Хромосомы. Кариотип. Митотиче​ский  цикл;   митоз.   Биологический   смысл   митоза. Положения клеточной теории строения организмов.
· Умения. Объяснять рисунки и схемы, представ​ленные в учебнике. Самостоятельно составлять схе​мы процессов, протекающих в клетке, и «привязы​вать» отдельные их этапы к различным клеточным структурам.   Иллюстрировать   ответ   простейшими схемами и рисунками клеточных структур.  Рабо​тать с микроскопом и изготовлять простейшие пре​параты для микроскопического исследования.
· Межпредметные   связи.   Неорганическая химия.   Химические  связи.   Строение  вещества. Окислительно-восстановительные реакции.
Органическая химия. Принципы организации органических соединений. Углеводы, жи​ры, белки, нуклеиновые кислоты.
Физика. Свойства жидкостей, тепловые явле​ния. Законы термодинамики.
РАЗДЕЛ 3
Размножение и индивидуальное развитие организмов (5 часов)
Тема 3.1.
Размножение организмов (2 часа)
Сущность и формы размножения организмов. Бесполое размножение растений и животных. Поло​вое размножение животных и растений; образование половых клеток, осеменение и оплодотворение. Биологическое значение полового размножения. Гаметогенез. Периоды образования половых кле​ток*, размножение, рост, созревание (мейоз) и формирование половых клеток. Особенности сперматогенеза и овогенеза. Оплодотворение.
· Демонстрация плакатов, иллюстрирующих спо​собы вегетативного размножения плодовых деревь​ев и овощных культур; микропрепаратов яйцекле​ток; фотографий, отражающих разнообразие потом​ства у одной пары родителей.
Тема 3.2.
Индивидуальное развитие организмов (онтогенез) (3 часа)
Эмбриональный период развития. Основные за​кономерности дробления; образование одно​слойного зародыша - бластулы. Гаструляция; закономерности образования двуслойного зародыша - гаструлы. Первичный органоге​нез и дальнейшая дифференцировка тканей, органов и систем. Постэмбриональный период развития. Формы постэмбрионального периода раз​вития. Непрямое развитие; полный и неполный ме​таморфоз. Биологический смысл развития с мета​морфозом. Прямое развитие. Старение.
Общие закономерности развития. Биогенетиче​ский закон.
Сходство зародышей и. эмбриональная ди​вергенция признаков (закон К. Бэра). Биогене​тический закон (Э. Геккель и К. Мюллер). Ра​боты А. Н. Северцова об эмбриональной измен​чивости.
· Демонстрация   таблиц,   иллюстрирующих   про​цесс  метаморфоза  у  членистоногих,   позвоночных (жесткокрылых   и   чешуйчатокрылых,   амфибий); таблиц, отражающих сходство зародышей позвоноч​ных животных, а также схем преобразования орга​нов и тканей в филогенезе.
· Основные понятия. Многообразие форм и распро​страненность  бесполого  размножения.   Биологиче​ское   значение   бесполого   размножения.   Половое размножение и его биологическое значение. Гаметогенез; мейоз и его биологическое значение. Оплодо​ворение.
· Умения. Объяснять процесс мейоза и другие эта​пы образования половых клеток, используя схемы и рисунки  из  учебника.   Характеризовать  сущность бесполого и полового размножения.
· Межпредметные   связи.   Неорганическая химия. Охрана природы от воздействия отходов химических производств.
  Физика. Электромагнитное поле. Ионизирую​щее излучение, понятие о дозе излучения и биологи​ческой защите.
РАЗДЕЛ 4      .
Наследственность и изменчивость организмов (20 часов)
Тема 4.1.
Закономерности наследования признаков (10 часов)
Открытие Г. Менделем закономерностей наследо​вания признаков. Гибридологический метод изуче​ния наследственности.
Генетическое определение пола.
Генотип как целостная система. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов в определении при​знаков.
· Демонстрация.   Карты хромосом  человека.  Ро​дословные выдающихся представителей культуры. Хромосомные аномалии человека и их фенотипические проявления.
· Лабораторная работа
Решение генетических задач и составление родо​словных.
Тема 4.2.
Закономерности изменчивости (6 часов)
Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Значение мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии. Комбинативная изменчивость. Эволюционное значе​ние комбинативной изменчивости.
Фенотипическая, или модификационная, измен​чивость. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении признаков и свойств.
· Демонстрация. Примеры модификационной из​менчивости.
· Лабораторная работа
Построение вариационной кривой (размеры листьев растений, антропометрические данные уча​щихся).
Тема 4.3.
Селекция растений, животных и микроорганизмов (4 часа)
Центры происхождения и многообразия культурных растений. Сорт, порода, штамм. Методы селекции растений и животных. Достиже​ния и основные направления современной се​лекции. Значение селекции для развития сельскохо​зяйственного производства, медицинской, микро​биологической и других отраслей промышлен​ности.
· Демонстрация. Сравнительный анализ пород  до​машних животных и сортов культурных растений и их диких предков. Коллекции и препараты сортов культурных растений, отличающихся наибольшей плодовитостью.
· Основные понятия.   Ген.  Генотип  как  система взаимодействующих    генов   организма.    Признак, свойство, фенотип. Генетическое определение пола у животных и растений. Наследственная и ненаслед​ственная  изменчивость.  Мутационная  и комбинативная изменчивость.  Модификации;  норма реак​ции. Селекция; гибридизация и отбор. Гетерозис и полиплоидия, их значение. Сорт, порода, штамм.
· Умения.  Объяснять механизмы  передачи  при​знаков и свойств из поколения в поколение, а также возникновение отличий от родительских форм у по​томков. Составлять простейшие родословные и ре​шать генетические задачи. Понимать необходимость развития теоретической генетики и практической
     селекции для повышения эффективности сельскохо​зяйственного      производства и снижения себестоимос​ти продовольствия.
Межпредметные связи. Неорганическая химия. Охрана природы от воздействия отходов химических производств.
Органическая химия. Строение и функ​ции органических молекул: белки, нуклеиновые кислоты (ДНК, РНК).
Физика. Дискретность электрического заряда. Основы молекулярно-кинетической теории. Рентге​новское излучение. Понятие о дозе излучения и био​логической защите.
РАЗДЕЛ 5
Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии (5 часов)
Тема 5.1.
Биосфера, ее структура и функции (3 часа)
Биосфера — живая оболочка планеты. Структура биосферы. Компоненты биосферы, живое веще​ство, видовой состав, разнообразие и вклад в биомассу, биокосное и косное вещество биосфе​ры (В. И. Вернадский). Круговорот веществ в при​роде.
Естественные сообщества живых организмов. Биогеоценозы. Компоненты биогеоценозов: проду​центы, консументы, редуценты. Биоценозы: видо​вое разнообразие, плотность популяций, биомасса.
Абиотические факторы среды. Роль температу​ры, освещенности, влажности и других факторов в жизнедеятельности сообществ. Интенсивность дей​ствия фактора среды; ограничивающий фактор. Взаимодействие факторов среды, пределы выносли​вости. Биотические факторы среды. Цепи и сети пи​тания. Экологические пирамиды: чисел, биомас​сы, энергии. Смена биоценозов. Причины смены биоценозов; формирование новых сообществ.
Формы взаимоотношений между организмами. Позитивные отношения — симбиоз: мутуализм, ко​операция, комменсализм. Антибиотические отно​шения: хищничество, паразитизм, конкуренция. Нейтральные отношения — нейтрализм.
· Демонстрация: а) схем, иллюстрирующих струк​туру биосферы и характеризующих отдельные ее со​ставные части, таблиц видового состава и разнообра​зия живых организмов биосферы; схем круговорота веществ в природе;
б)карт, отражающих геологическую историю ма​териков; распространенности основных биомов суши; в)диафильмов и кинофильма «Биосфера»; г)примеров симбиоза представителей различных царств живой природы.
·   Лабораторные и практические работ
   Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания).
Изучение и описание экосистемы своей местно​сти, выявление типов взаимодействия разных видов в данной экосистеме.
Тема 5.2.
Биосфера и человек (2 часа)
Природные ресурсы и их использование.
Антропогенные факторы воздействия на биоцено​зы (роль человека в природе); последствия хозяйст​венной деятельности человека. Проблемы раци​онального природопользования, охраны природы: защита от загрязнений, сохранение эталонов и па​мятников природы, обеспечение природными ресур​сами населения планеты.
· Демонстрация карт заповедных территорий на​шей страны.
· Практическая работа
 
Анализ и оценка последствий деятельности чело​века в экосистемах.
· Основные понятия.  Биосфера. Биомасса Земли. Биологическая продуктивность. Живое вещество и его функции. Биологический круговорот веществ в природе. Экология. Внешняя среда. Экологические факторы. Абиотические, биотические и антропоген​ные факторы. Экологические системы: биогеоценоз, биоценоз, агроценоз. Продуценты, консументы, ре​дуценты. Саморегуляция, смена биоценозов и вос​становление биоценозов.
Воздействие человека на биосферу. Охрана при​роды; биологический и социальный смысл сохране​ния видового разнообразия биоценозов. Рациональ​ное природопользование; неисчерпаемые и исчерпаемые ресурсы. Заповедники, заказники, парки. Красная книга. Бионика.
· Умения. Выявлять признаки приспособленнос​ти видов к совместному существованию в экологиче​ских системах. Анализировать видовой состав био​ценозов. Выделять отдельные формы взаимоотноше​ний в биоценозах; характеризовать пищевые сети в конкретных условиях обитания.
Применять на практике сведения об экологиче​ских закономерностях в промышленности и сель​ском хозяйстве для правильной организации лесо​водства, рыбоводства и т. д., а также для решения всего комплекса задач охраны окружающей среды и рационального природопользования.
· Межпредметные   связи.   Неорганическая химия. Кислород, сера, азот, фосфор, углерод, их химические свойства. Охрана природы от воздейст​вия отходов химических производств.
Физическая география. Климат Зем​ли, климатическая зональность. Физика. Понятие о дозе излучения и биологи​ческой защите.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа составлена на основе  Федерального Государственного стандарта, Примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый уровень) и Программы среднего (полного) общего образования по биологии для 10 класса (базовый уровень) авторов И.Б.Агафоновой, В.И.Сивоглазова //Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы.- М.:Дрофа, 2006.- 138с.//, полностью отражающей содержание Примерной программы, с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки учащихся.

На изучение биологии на базовом уровне отводится 70 часов, в том числе: в 10 классе – 35 часов, в 11 классе – 35 часов. Согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая программа для 10-го класса предусматривает обучение биологии в объеме 1 часа в неделю.

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени среднего (полного) общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии (базовый уровень):

· освоение знаний: о биологических системах (клетка, организм); об истории развития современных представлений о живой природе; о выдающихся открытиях в биологической науке; о роли биологической науке в формировании современной естественно – научной картины мира; о методах научного познания;

· овладение умениями: обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитие современных технологий; находить и анализировать информацию о живых объектах;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения: выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, в ходе работы с различными источниками информации;

· воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для: оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях  и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также возрастными особенностями развития учащихся. В основе отбора содержания на базовом уровне лежит также культуросообразный подход, в соответствии с которым учащиеся должны  освоить знания и умения, значимые для формирования общей культуры, определяющее адекватное поведение человека в окружающей среде, востребованные в жизни и практической деятельности. В связи с этим на базовом уровне в программе особое внимание уделено содержанию, лежащему в основе формирования современной естественно- научной картины мира, ценностных ориентаций и реализующему гуманизацию биологического образования.  

Результаты обучения приведены в графе «Требования к уровню подготовки» и полностью соответствуют стандарту. Требования на базовом уровне направлены на реализацию деятельностного, практико–ориентированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья. Для реализации указанных подходов включенные в рабочую программу требования к уровню подготовки сформулированы в деятельностной форме. Приоритетами для учебного предмета «Биология» на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне являются: сравнение объектов, анализ, оценка, поиск информации в различных источниках.

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. При выполнении лабораторной работы изучаются живые биологические объекты, микропрепараты, гербарии, коллекции. Выполнение практической работы направлено на формирование  общеучебных умений, а также умений учебно-познавательной деятельности. Нумерация работ представлена в следующей таблице.

Перечень лабораторных и практических работ

	КЛЕТКА

	№
	НАЗВАНИЕ ЛАБОРАТОРНОЙ РАБОТЫ
	№
	НАЗВАНИЕ  ПРАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

	1
	Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание                      
	1
	Сравнение строения клеток растений и животных



	2
	Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений
	
	

	ОРГАНИЗМ 

	3
	Выявление признаков сходства заро-дышей человека и других млеко-питающих как доказательство их родства
	2
	Составление простейших схем скрещивания



	
	
	3
	Решение элементарных генетических задач

	
	
	4
	Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм

	
	
	5
	Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии

	ИТОГО: 3 лабораторной работы
	ИТОГО: 5 практических работ


В связи с большим объемом изучаемого материала и дефицитом времени большинство практических работ включено в состав комбинированных уроков или уроков изучения нового материала и могут оцениваться по усмотрению учителя. Некоторые практические работы, требующие длительного выполнения, рекомендованы в качестве домашнего задания.

В рабочей программе предусмотрено увеличение количества часов за счет резервного времени:

· увеличено количество часов на раздел «Клетка»: добавлен 1 час для проведения  тематического зачета по разделу;

· увеличено количество часов на раздел «Организм»: добавлен 1 час на изучение темы «Закономерности наследственности и изменчивости», ввиду ее сложности, и 1 час  для проведения  тематического зачета по разделу.

Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Для текущего тематического контроля и оценки знаний в системе уроков предусмотрены уроки – зачеты. Курс завершают уроки, позволяющие обобщить и систематизировать знания, а также применить умения, приобретенные при изучении биологии.

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

 Общая биология. Базовый уровень: учебник для 10-11 кл.  общеобразовательных  учебных заведений/ В.И. Сивоглазов, И.Б. Агафонова, Е.Т. Захарова - М.: Дрофа, 2005- 368с.

а также методических пособий для учителя:

1. Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы.- М.:Дрофа, 2006.- 138с.

2. Козлова Т.А. Общая биология. Базовый уровень.  10-11 классы: метод пособие к учебнику / В.И. Сивоглазова, И.Б. Агафоновой, Е.Т. Захаровой «Общая биология. Базовый уровень»  - М.: Дрофа, 2006 – 140с.
дополнительной литературы для учителя:

· Л.П.Анастасова Самостоятельные работы по общей биологии,

· М.«Просвещение» 

· Т.А.Козлова, В.С.Кучменко, Биология в таблицах 6 -11 классы, Дрофа,2006г.

· В.Ю.Крестьянинов, Г.Б.Вайнер  Сборник задач по генетике.  Саратов  «Лицей».

· З.С.Киселева, А.Н.Мягкова. Генетика уч. пособие, М. «Просвещение».

· Н.Д.Тарасенко, Г.И. Лушанова,  Что вы знаете о своей наследственности?

Новосибирск «Наука»

· Б.М.Миркин, Л.Г. Наумова, Экология России,  М. «Устойчивый мир» 1999г.
· А.С.Батуев, Гуленкова М.А. Биология: большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М. Дрофа, 2004г.
· Г.И.Легнер. Общая биология. Поурочные тесты и задания. – М.: «Аквариум», 1998
· И.Р. Мухамеджанов. Тесты, зачеты, блицопросы. М.: «Вако», 2007г 
для учащихся:

· Т.А.Козлова, В.С.Кучменко, Биология в таблицах 6 -11 классы, Дрофа,2006г.

· А.С.Батуев, Гуленкова М.А. Биология: большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М. Дрофа, 2004г.
MULTIMEDIA – поддержка курса «Биология. Живой организм»

· Биология 9 класс. Общие  закономерности. Мультимедийное приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
· Интернет- ресурсы.

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

	№ урока
	Дата 
	Тема
	Эксперимент 

	ГЛАВА 1. БИОЛОГИЯ КАК НАУКА. МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ (3ч)

	1
	
	Краткая история развития биологии. Методы биологии 
	

	2
	
	Сущность жизни и свойства живого. Уровни организации жизни. 
	

	3
	
	ЗАЧЕТ №1. 
	

	ГЛАВА 2. КЛЕТКА (11 ч)

	4
	
	История изучения клетки. Клеточная теория
	

	5
	
	Химический состав клетки. Неорганические вещества.
	

	6
	
	Органические вещества. Углеводы  и липиды
	

	7
	
	Органические вещества. Белки 
	

	8
	
	Органические вещества. Нуклеиновые  кислоты.
	

	9
	
	Эукариотическая клетка. Цитоплазма. Органоиды цитоплазмы
	ЛР № 1, 2

ПР №1

	10
	
	Клеточное ядро. Хромосомы 
	

	11
	
	Прокариотическая клетка
	

	12
	
	Реализация наследственной информации в клетке
	

	13
	
	Неклеточные формы жизни. Вирусы 
	

	14
	
	ЗАЧЕТ №2. Клетка
	

	15
	
	Многообразие организмов
	

	16
	
	Обмен веществ и энергии. Энергетический обмен 
	

	17
	
	Пластический обмен. Фотосинтез. 
	

	18
	
	Деление клетки. Митоз 
	

	19
	
	Размножение: бесполое и половое
	

	20
	
	Образование половых клеток. Мейоз.
	

	21
	
	Оплодотворение 
	

	22
	
	Индивидуальное развитие организмов.
	

	23
	
	Онтогенез человека
	ЛР №3

	24
	
	Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости
	

	25
	
	Моногибридное скрещивание
	ПР №2

	26
	
	Дигибридное скрещивание
	ПР №3

	27
	
	Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование 
	

	28
	
	Современные представления о гене и геноме
	

	29
	
	Генетика пола
	

	30
	
	Изменчивость: наследственная и ненаследственная
	

	31
	
	Генетика и здоровье человека
	ПР №4

	32
	
	Селекция: основные методы и достижения
	

	33
	
	Биотехнология: достижения и перспективы развития
	ПР №5

	34
	
	ЗАЧЕТ №3. Организм 
	

	ИТОГО: 34 часа


ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ (35 час)

БИОЛОГИЯ КАК НАУКА.

 МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ (3 час)

Объект изучения биологии – живая природа. Отличительные признаки живой природы: уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы. Биологические системы
. Современная естественнонаучная картина мира. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины мира. Методы познания живой природы. 

Демонстрации
Биологические системы

Уровни организации живой природы

Методы познания живой природы

КЛЕТКА (11 час)

Развитие знаний о клетке (Р.Гук, Р.Вирхов, К.Бэр, М.Шлейден и Т.Шванн). Клеточная теория. Роль клеточной теории в становлении современной естественнонаучной картины мира.

Химический состав клетки. Роль неорганических и органических веществ в клетке и организме человека. 

Строение клетки. Основные части и органоиды клетки, их функции; доядерные и ядерные клетки. Вирусы. Меры профилактики распространения вирусных заболеваний. Профилактика СПИДа. Строение и функции хромосом. ДНК – носитель наследственной информации. Удвоение молекулы ДНК в клетке. Значение постоянства числа и формы хромосом в клетках. Ген. Генетический код. Роль генов в биосинтезе белка. 

Демонстрации

Строение молекулы белка

Строение молекулы ДНК

Строение молекулы РНК

Строение клетки

Строение клеток прокариот и эукариот

Строение вируса

Хромосомы

Характеристика гена

Удвоение молекулы ДНК

Лабораторные и практические работы

          Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их описание

           Сравнение строения клеток растений и животных

           Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений

ОРГАНИЗМ (20 час)

Организм – единое целое. Многообразие организмов.

Обмен веществ и превращения энергии – свойство живых организмов. Особенности обмена веществ у растений, животных, бактерий.

Размножение – свойство организмов. Деление клетки – основа роста, развития и размножения организмов. Половое и бесполое размножение. 

Оплодотворение, его значение. Искусственное опыление у растений и оплодотворение у животных.

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Причины нарушений развития организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека.

Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости. Г.Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования, установленные Г.Менделем. Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене и геноме.

Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на организм человека. Значение генетики для медицины и селекции. Наследование признаков у человека. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. Наследственные болезни человека, их причины и профилактика.

Генетика – теоретическая основа селекции. Селекция. Учение Н.И.Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. Основные методы селекции: гибридизация, искусственный отбор.

Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. Этические аспекты развития некоторых исследований в биотехнологии (клонирование человека).

Демонстрации

Многообразие организмов

Обмен веществ и превращения энергии в клетке

Фотосинтез

Деление клетки (митоз, мейоз)

Способы бесполого размножения

Половые клетки

Оплодотворение у растений и животных

Индивидуальное развитие организма

Моногибридное скрещивание

Дигибридное скрещивание

Перекрест хромосом

Неполное доминирование

Сцепленное наследование

Наследование, сцепленное с полом

Наследственные болезни человека

Влияние алкоголизма, наркомании, курения на наследственность

Мутации

Модификационная изменчивость

Центры многообразия и происхождения культурных растений

Искусственный отбор

Гибридизация

Исследования в области биотехнологии

Лабораторные и практические работы 

Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как доказательство их родства

Составление простейших схем скрещивания

Решение элементарных генетических задач

Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на организм

Анализ и оценка этических аспектов развития некоторых исследований в биотехнологии

     Резервное время – 1 час.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 

В результате изучения биологии на базовом уровне ученик 10 класса должен

знать /понимать

· основные положения биологических теорий (клеточная); сущность законов Г.Менделя, закономерностей изменчивости;

· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; 

· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, 

· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 

· биологическую терминологию и символику;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека; нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций

· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания;

· выявлять источники мутагенов в окружающей среде (косвенно)

· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, зародыши человека и других млекопитающих, и делать выводы на основе сравнения; 

· анализировать и оценивать глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;

· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;

· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).

График проведения лабораторных и практических работ

10 класс

	№ урока
	Дата 
	Тема
	Эксперимент 

	9
	
	Эукариотическая клетка. Цитоплазма. Органоиды цитоплазмы
	ЛР № 1, 2

ПР №1

	23
	
	Онтогенез человека
	ЛР №3

	25
	
	Моногибридное скрещивание
	ПР №2

	26
	
	Дигибридное скрещивание
	ПР №3

	31
	
	Генетика и здоровье человека
	ПР №4

	33
	
	Биотехнология: достижения и перспективы развития
	ПР №5


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа составлена на основе  Федерального Государственного стандарта, Примерной программы среднего (полного) общего образования (базовый уровень) и Программы среднего (полного) общего образования по биологии для 11 класса (базовый уровень) авторов И.Б.Агафоновой, В.И.Сивоглазова //Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы.- М.:Дрофа, 2006.- 138с.//, полностью отражающей содержание Примерной программы, с дополнениями, не превышающими требования к уровню подготовки учащихся.

На изучение биологии на базовом уровне отводится 70 часов, в том числе: в 10 классе – 35 часов, в 11 классе – 35 часов. Согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая программа для 11-го классов предусматривает обучение биологии в объеме 1 часа в неделю.

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени среднего (полного) общего образования, изложенные в пояснительной записке к Примерной программе по биологии (базовый уровень):

· освоение знаний: о биологических системах (клетка, организм); об истории развития современных представлений о живой природе; о выдающихся открытиях в биологической науке; о роли биологической науке в формировании современной естественно – научной картины мира; о методах научного познания;

· овладение умениями: обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитие современных технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения: выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации;

· воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для: оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях  и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также возрастными особенностями развития учащихся. В основе отбора содержания на базовом уровне лежит также культуросообразный подход, в соответствии с которым учащиеся должны  освоить знания и умения, значимые для формирования общей культуры, определяющее адекватное поведение человека в окружающей среде, востребованные в жизни и практической деятельности. В связи с этим на базовом уровне в программе особое внимание уделено содержанию, лежащему в основе формирования современной естественно- научной картины мира, ценностных ориентаций и реализующему гуманизацию биологического образования.  

Результаты обучения приведены в графе «Требования к уровню подготовки» и полностью соответствуют стандарту. Требования на базовом уровне направлены на реализацию деятельностного, практико–ориентированного и личностно ориентированного подходов: освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, востребованными в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья. Для реализации указанных подходов включенные в рабочую программу требования к уровню подготовки сформулированы в деятельностной форме. Приоритетами для учебного предмета «Биология» на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне являются: сравнение объектов, анализ, оценка, поиск информации в различных источниках.

Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу включены лабораторные и практические работы, предусмотренные Примерной программой. При выполнении лабораторной работы изучаются живые биологические объекты, микропрепараты, гербарии, коллекции. Выполнение практической работы направлено на формирование  общеучебных умений, а также умений учебно-познавательной деятельности. В рабочей программе предусмотрено увеличение количества часов за счет резервного времени:

· увеличено количество часов на раздел «Вид» на 2 часа: по 1 час добавлено для проведения  тематических  зачетов по темам: «Современное эволюционное учение»,  «Происхождение человека»;

· увеличено количество часов на раздел «Экосистемы»: добавлен 1 час для проведения  тематического зачета по разделу.

Система уроков сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей достаточными навыками и психологическими установками к самостоятельному поиску, отбору, анализу и использованию информации. Для текущего тематического контроля и оценки знаний в системе уроков предусмотрены уроки – зачеты. Курс завершают уроки, позволяющие обобщить и систематизировать знания, а также применить умения, приобретенные при изучении биологии.

Рабочая программа ориентирована на использование учебника:

 Общая биология. Базовый уровень: учебник для 10-11 кл.  общеобразовательных  учебных заведений/ В.И. Сивоглазов, И.Б. Агафонова, Е.Т. Захарова - М.: Дрофа, 2005- 368с.

а также методических пособий для учителя:

3. Программы для общеобразовательных учреждений. Природоведение. 5 класс. Биология 6-11 классы.- М.:Дрофа, 2006.- 138с.

4. Козлова Т.А. Общая биология. Базовый уровень.  10-11 классы: метод пособие к учебнику / В.И. Сивоглазова, И.Б. Агафоновой, Е.Т. Захаровой «Общая биология. Базовый уровень»  - М.: Дрофа, 2006 – 140с.
дополнительной литературы для учителя:

· Л.П.Анастасова Самостоятельные работы по общей биологии,

М.«Просвещение» 
· Т.А.Козлова, В.С.Кучменко, Биология в таблицах 6 -11 классы, Дрофа,2006г.

· В.Ю.Крестьянинов, Г.Б.Вайнер  Сборник задач по генетике.  Саратов  «Лицей».

· З.С.Киселева, А.Н.Мягкова. Генетика уч. пособие, М. «Просвещение».

· Н.Д.Тарасенко, Г.И. Лушанова,  Что вы знаете о своей наследственности?

Новосибирск «Наука»

· Б.М.Миркин, Л.Г. Наумова, Экология России,  М. «Устойчивый мир» 1999г.
· А.С.Батуев, Гуленкова М.А. Биология: большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М. Дрофа, 2004г.
· Г.И.Легнер. Общая биология. Поурочные тесты и задания. – М.: «Аквариум», 1998
· И.Р. Мухамеджанов. Тесты, зачеты, блицопросы. М.: «Вако», 2007г 
для учащихся:

· Т.А.Козлова, В.С.Кучменко, Биология в таблицах 6 -11 классы, Дрофа,2006г.

· А.С.Батуев, Гуленкова М.А. Биология: большой справочник для школьников и поступающих в вузы.- М. Дрофа, 2004г.
MULTIMEDIA – поддержка курса «Биология. Живой организм»

· Биология 9 класс. Общие  закономерности. Мультимедийное приложение к учебнику Н.И.Сонина (электронное учебное издание), Дрофа, Физикон, 2006
· Интернет- ресурсы.

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

	№
	дата
	Тема урока
	

	РАЗЛЕЛ 4.  Вид (21ч)

	1
	
	Развитие биологии в додарвинский период. Работы К.Линнея. 
	

	2
	
	Эволюционная теория Ж.Б.Ламарка
	

	3
	
	Предпосылки возникновения учения Ч.Дарвина. 
	

	4
	
	Эволюционная теория Ч.Дарвина.
	

	5
	
	Вид.  Критерии  и структура
	

	6
	
	Популяция - структурная единица вида и эволюции
	

	7
	
	Факторы эволюции
	

	8
	
	Естественный отбор – главная движущая сила эволюции
	

	9
	
	Адаптация организмов к условиям обитания  
	

	10
	
	Видообразование 
	

	11
	
	Сохранение многообразия видов
	

	12
	
	Доказательства эволюции органического мира
	

	13
	
	ЗАЧЕТ №1
	

	14
	
	Развитие представлений о происхождении жизни на Земле
	

	15
	
	Современные представления о возникновении жизни
	

	16
	
	Развитие жизни на Земле 
	

	17
	
	Гипотезы происхождения человека
	

	18
	
	Положение человека в системе животного мира
	

	19
	
	Эволюция человека
	

	20
	
	Человеческие расы
	

	21
	
	ЗАЧЕТ №2
	

	РАЗДЕЛ 5.  Экосистема (12Ч)

	22
	
	Организм и среда. Экологические факторы
	

	23
	
	Абиотические факторы среды
	

	24
	
	Биотические  факторы среды
	

	25
	
	Структура экосистем
	

	26
	
	Пищевые связи. Круговорот веществ и энергии в экосистемах
	

	27
	
	Причины устойчивости и смены экосистем. 
	

	28
	
	Влияние человека на экосистемы
	

	29
	
	Биосфера – глобальная экосистема. 
	

	30
	
	Роль живых организмов в биосфере
	

	31
	
	Биосфера и человек
	

	32
	
	Основные экологические проблемы современности, пути их решения
	

	33
	
	ЗАЧЕТ №3
	

	34
	
	Роль биологии в будущем
	

	ИТОГО: 34 часа


ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ

ВИД (21 час)

История эволюционных идей. Значение работ К.Линнея, учения Ж.Б.Ламарка, эволюционной теории Ч.Дарвина. Роль эволюционной теории в формировании современной естественнонаучной картины мира. Вид, его критерии. Популяция - структурная единица вида, единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. Синтетическая теория эволюции. Результаты эволюции. Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Причины вымирания видов. Биологический прогресс и биологический регресс.

Гипотезы происхождения жизни. Отличительные признаки живого. Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. Гипотезы происхождения человека. Доказательства родства человека с млекопитающими животными.  Эволюция человека. Происхождение человеческих рас.

Демонстрации

Критерии вида  

Популяция – структурная единица вида, единица эволюции

Движущие силы эволюции

Возникновение и многообразие приспособлений у организмов

Образование новых видов в природе

Эволюция растительного мира

Эволюция животного мира

Редкие и исчезающие виды

Формы сохранности ископаемых растений и животных

Движущие силы антропогенеза

Происхождение человека

Происхождение человеческих рас

Лабораторные и практические работы

Описание особей вида по морфологическому критерию

Выявление изменчивости у особей  одного вида

Выявление приспособлений у организмов к среде обитания

Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни

Анализ и оценка различных гипотез происхождения  человека

ЭКОСИСТЕМЫ (12 час)

Экологические факторы, их значение в жизни организмов. Биологические ритмы.  Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз. Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. Искусственные сообщества – агроэкосистемы.

Биосфера – глобальная экосистема. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Роль живых организмов в биосфере. Биомасса. Биологический круговорот (на примере круговорота углерода). Эволюция биосферы. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. Последствия деятельности человека в окружающей среде. Правила поведения в природной среде.

Демонстрации

Экологические факторы и их влияние на организмы

Биологические ритмы

Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренция, симбиоз

Ярусность растительного сообщества

Пищевые цепи и сети

Экологическая пирамида

Круговорот веществ и превращения энергии в экосистеме

Экосистема

Агроэкосистема

Биосфера

Круговорот углерода в биосфере

Биоразнообразие

Глобальные экологические проблемы

Последствия деятельности человека в окружающей среде

Биосфера и человек

Заповедники и заказники России

Лабораторные и практические работы

Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности

Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)

Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности

Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях (аквариум)

Решение экологических задач

Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных экологических проблем и путей их решения

Примерные темы экскурсий

Многообразие видов. Сезонные изменения в природе (окрестности школы).

Многообразие сортов растений и пород животных, методы их выведения (селекционная станция, племенная ферма или сельскохозяйственная выставка).

Естественные и искусственные экосистемы (окрестности школы).

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 

В результате изучения биологии на базовом уровне ученик 11 класса должен

знать /понимать

· основные положения биологических теорий (эволюционная теория Ч.Дарвина); учение В.И.Вернадского о биосфере; 

· строение биологических объектов: вида и экосистем (структура); 

· сущность биологических процессов: действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере;

· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 

· биологическую терминологию и символику;

уметь
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;

· решать элементарные биологические задачи; составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);

· описывать особей видов по морфологическому критерию; 

· выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 

· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;

· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;

· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).

График проведения зачетов

11 КЛАСС

	№
	дата
	Тема 

	13
	
	ЗАЧЕТ №1    «ВИД»

	21
	
	ЗАЧЕТ №2   «Антропогенез»

	33
	
	ЗАЧЕТ №3  «Экосистема»


График проведения лабораторных и практических работ

	№
	дата
	Тема урока
	Эксперимент 

	5
	
	Вид.  Критерии  и структура
	ЛР№1

	7
	
	Факторы эволюции
	ЛР№2

	9
	
	Адаптация организмов к условиям обитания  
	ЛР№3

	15
	
	Современные представления о возникновении жизни
	ПР№1

	17
	
	Гипотезы происхождения человека
	ПР№2

	26
	
	Пищевые связи. Круговорот веществ и энергии в экосистемах
	ПР№3

	27
	
	Причины устойчивости и смены экосистем. 
	ПР№4

ЛР№4

	28
	
	Влияние человека на экосистемы
	ПР№5

ЛР№5

	31
	
	Биосфера и человек
	ПР№6(1)

	32
	
	Основные экологические проблемы современности, пути их решения
	ПР№6(2)
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� Курсивом в тексте выделен материал, который подлежит изучению, но не включается в Требования к уровню подготовки выпускников





